
‌«‌أ‌‌»

‌

‌

‌

‌

فرآیند پرستاری درمان 

 درد
 

 

 

 

 
 

  



 «‌ب‌‌»

 

 

 

 

 

 ‌

 انتشارات ترجمک

tarjomac.ir 

 مقدمه ای بر جامعه شناسی و سلامت

 سری جامعه شناسی سلامت 

 

 توجه : 
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)مدیریت حقوق    DRMباشد. فایل کتاب حاوی اطلاعات  می  فاطمه سمنان

دیجیتال( است. وقتی برای اولین بار فایل را باز می کنید، کد شناسایی کتاب 

سیستم شما ذخیره شده و زمانیکه آنلاین شوید، به   IPبه همراه آدرس  

 سرور انتشارات ترجمک انتقال می یابد.

خواهشمند است به حقوق نگارنده و انتشارات ترجمک احترام گذاشته  

و از توزیع بدون مجوز فایل کتاب اجتناب نمایید. شما با خرید و دانلود این 

فایل   اطلاعات  که  اید  نموده  موافقت  انتشارات   DRMکتاب  سرور  به 

ترجمک انتقال یابد و در صورت محرز شدن نقض حقوق صاحب اثر، کلیه  

خسارات حاصله در طی فرآیند حقوقی و مطابق قانون حمایت حقوق مؤلفان  

و مصنفان و هنرمندان و ناشران جمهوری اسلامی )مصوب دوازده اسفند 

 یا بعد از آن( از شما دریافت شود.  1365

از اینکه با عرضه مقرون به صرفه کتاب های الکترونیک و شکوفایی 

 . انتشارات ترجمک همیاری می کنید، سپاسگزاریم

https://tarjomac.ir/
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 نکته مهم

پزشکی‌علمی‌در‌حال‌تغییر‌و‌توسعه‌مداوم‌است.‌تحقیقات‌و‌تجربه‌بالینی‌بطور‌مداوم‌دانش‌ما‌‌

را‌گسترش‌می‌دهد.‌به‌همین‌دلیل‌هر‌جای‌‌‌‌ی،‌درمان‌مناسب‌و‌دارو‌درمان‌‌‌را،‌بویژه‌دانش‌ما‌در‌مورد‌

این‌کتاب‌از‌توصیه‌یا‌رویه‌درمانی‌خاصی‌صحبت‌شده‌باشد،‌به‌مخاطبان‌اطمینان‌خاطر‌می‌دهیم‌که‌‌

‌منطبق‌با‌دانش‌روز‌در‌زمان‌تهیه‌کتاب‌باشد.‌ایم‌تا‌اطلاعات‌ارائه‌شده‌‌تمام‌تلاش‌خود‌را‌به‌عمل‌آورده‌

ا ا‌‌‌نی‌با‌ بیانگر‌شامل‌‌‌نیوجود،‌ یا‌ به‌معنای‌ یا‌‌‌‌ناشر‌‌یاز‌سو‌‌یتیمسئول‌‌‌ایگونه‌ضمانت‌‌‌‌چ‌یه‌‌،‌

مسئولیت‌هر‌گونه‌استفاده‌از‌مطالب‌‌.‌‌شودی‌ذکر‌شده‌در‌کتاب‌نم‌‌یهادر‌رابطه‌با‌دستورالعمل‌مترجم‌‌

این‌کتاب‌به‌عهده‌مخاطبان‌است،‌زیرا‌مترجم‌یا‌ناشر‌به‌هیچ‌وجه‌در‌این‌کتاب‌رویه‌یا‌درمان‌خاصی‌

را‌توصیه‌نمی‌کند.‌در‌صورت‌نیاز‌به‌استفاده‌بالینی‌و‌عملی‌از‌مطالب‌این‌کتاب‌بر‌روی‌خود‌یا‌‌

‌ت‌کنید.‌بیماران‌خود،‌بهتر‌است‌با‌پزشک‌معالج‌خود‌مشور

‌‌ی‌بردار‌است.‌هرگونه‌استفاده،‌بهره‌‌‌یحق‌چاپ‌قانون‌‌‌یآن،‌دارا‌‌یهاکتاب،‌از‌جمله‌تمام‌بخش‌‌‌ن‌یا

از‌محدود‌‌یساز‌ی‌تجار‌‌ای قانون‌حق‌چاپ‌‌نییتع‌‌یهاتیخارج‌ توسط‌ ناشر‌‌‌تیبدون‌رضا‌‌و‌‌شده‌

‌است.‌‌گردیو‌قابل‌پ‌یرقانونیغ

تجار‌‌‌هر‌ غ‌‌‌ی‌ساز‌‌‌ی‌گونه‌ استفاده‌ محتوا‌‌‌ر‌ی‌و‌ از‌ حقوق‌‌‌‌ن‌ی‌ا‌‌‌ی‌مرتبط‌ قانون‌ شامل‌ کتاب‌

به‌استفاده‌از‌‌‌‌از‌ی‌خواهد‌داشت.‌در‌صورت‌ن‌‌‌ی‌قانون‌‌‌گرد‌ی‌و‌مطبوعات‌خواهد‌بود‌و‌پ‌‌‌سندگان‌ی‌نو‌

‌.‌د‌ی‌شود،‌با‌دفتر‌انتشارات‌در‌تماس‌باش‌‌‌ی‌که‌منجر‌به‌سود‌مال‌‌‌ی‌کتاب‌به‌هر‌نحو‌‌‌ن‌ی‌ا‌‌‌ی‌محتوا‌
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 پیشگفتار 

را‌در‌‌‌‌یمسائل‌بهداشت‌‌‌یدرک‌جامعه‌شناخت‌‌بنیان‌های‌لازم‌برای‌‌،یو‌مقدمات‌‌شادابمتن‌‌‌‌نیا

ای‌خود‌بعنوان‌پرستار،‌برای‌‌‌‌در‌مورد‌کار‌و‌نقش‌حرفهبرای‌تفکر‌‌دهد‌که‌‌‌‌یپرستاران‌قرار‌م‌‌ار‌یاخت

خیال‌‌را‌با‌طنز‌و‌‌‌‌یشناختجامعه‌‌ی‌دیکل‌‌‌یهاو‌بحث‌‌هاهینظرکتاب‌‌‌‌ن‌یا‌آنها‌کمک‌بزرگی‌خواهد‌بود.‌در‌‌

تا‌‌‌‌کندیم‌‌قی‌تشو‌‌‌شود،یم‌‌ریرا‌که‌با‌متن‌درگ‌‌ییوجکه‌هر‌دانش‌‌یابه‌گونه‌‌دهد،یم‌‌ح‌ی‌توض‌‌پردازی

‌‌دگاه‌یشده‌است‌که‌دانشجو‌از‌د‌‌‌طوری‌سازماندهیداشته‌باشد.‌کتاب‌‌‌‌یکنجکاوانه‌و‌تأمل‌‌یکردیرو

‌‌ی‌جامعه‌شناخت‌‌ی‌کردهایبه‌رو‌‌یپرستار‌‌‌ی‌ربنایز‌‌ید‌یکل‌‌م‌یمفاه‌‌ق‌یاز‌طر‌‌سی‌و‌جامعه‌شنا‌‌یاصل‌‌یها

جداگانه‌‌‌‌کتاب‌بطورل‌‌و.‌فصمی‌دهدشود،‌حرکت‌‌‌‌یتکرار‌م‌‌یپرستار‌‌تجربهکه‌دائماً‌در‌‌‌‌یبه‌موضوعات

 :‌عبارتند‌از

‌ی‌پرداز‌‌ال‌خی ❖

‌یسلامت ❖

‌علم ❖

‌قدرت ❖

‌حرفه‌ها ❖

‌سازی‌‌یپزشک ❖

‌ی‌نابرابر ❖

‌ی‌ارتباط‌جنس ❖

‌جنون ❖

 مرگ ❖

‌وجود‌دارد.‌‌شتریمطالعه‌ب‌یبرا‌یشنهاداتی‌و‌پمطالب‌هر‌فصل‌خلاصه‌‌انیدر‌پا

را‌‌‌جویان‌دانش یافت‌‌‌ی‌خواندن‌‌‌ار‌ی‌بس‌‌‌ی‌متن‌‌‌کتاب‌ زم‌‌‌خواهند‌ با‌‌‌ی‌ا‌نه‌ی‌که‌ که‌ به‌‌‌‌،‌بدانند‌‌‌د‌ی‌را‌

این‌کتاب‌برای‌اساتید‌نیز‌مفید‌است‌و‌می‌توانند‌از‌‌.‌‌داده‌شده‌است‌قابل‌تامل‌پوشش‌‌‌‌ی‌ا‌وه‌ی‌ش‌
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‌‌ف‌ی‌تکال‌‌‌ه‌ی‌و‌در‌ته‌‌‌ی‌ن‌ی‌تکو‌‌‌ی‌اب‌ی‌ارز‌‌‌ی‌به‌عنوان‌نوع‌‌‌نارها،‌ی‌بحث‌در‌آموزش‌و‌سم‌‌‌جاد‌ی‌ا‌‌‌ی‌برا‌‌‌آن‌

 .‌استفاده‌کنند‌‌‌ی‌جمع‌بند‌

شناس‌‌تر‌یپ جامعه‌ و‌ بهداشت‌ ارشد‌ مدرس‌ ل‌‌‌یمورال،‌ دانشگاه‌ راتلدج‌‌‌‌است.‌‌‌دزیدر‌ انتشارات‌

(Routledge‌)دهد:‌‌‌یرا‌پوشش‌م‌‌یپرستار‌‌یدی‌پرستاران‌چهار‌حوزه‌کل‌‌یبرا 

‌محوری‌‌نظری‌‌مطالعات ❖

‌ی‌و‌جسم‌‌یمراقبت‌روان ❖

‌ی‌آموزش‌پرستار ❖

 ی‌بهداشت‌‌یو‌مراقبت‌ها‌‌یدر‌پرستار‌دی‌جد‌مسیرهای ❖

‌‌ی‌انتقاد‌‌یکردیاند،‌رو‌باتجربه‌نوشته‌شده‌‌اساتیدو‌‌‌‌درمانگران‌مجموعه‌که‌توسط‌‌‌‌نی‌ا‌‌یهاکتاب‌

در‌‌‌‌یپرستار‌‌حرفهبا‌‌‌‌قیتحق‌‌یهاافتهیکه‌چگونه‌‌‌‌دهندیو‌نشان‌م‌‌‌کرده‌‌قیرا‌تشو‌‌‌یپرستار‌‌میبه‌مفاه

 است.‌‌ارتباط

ن‌‌مجموعه‌‌رانیسردب‌ ل‌‌(Robert Newell)‌‌ول‌ی‌رابرت‌ دانشگاه‌ د‌‌دزیاز‌  David)‌‌تامپسون‌‌دیوی‌و‌

Thompson)هستند.‌‌‌ورک‌یاز‌دانشگاه‌‌ 

‌سایر‌کتاب‌های‌این‌مجموعه‌عبارتند‌از:‌

 یپرستار‌‌یها‌و‌مدل‌ها‌هینظر‌-‌Hugh McKenna‌

 یزندگ‌تیف‌یدر‌مورد‌ک‌‌یپرستار‌‌‌دگاهید‌-‌‌Peter Draper‌

 بیماران‌و‌مددجویان‌‌آموزش‌-‌Vivien Coates‌

 درد‌‌دچاراز‌افراد‌‌مراقبت-‌Bryn D. Davis‌

 شکل‌‌ر‌یی‌بدن‌و‌تغ‌ریاز‌تصو‌‌مراقبت-‌Robert Newell‌

 ی‌‌نیبال‌‌یپرستار‌‌‌یقاتیمطالعات‌تحق‌‌ل‌ی‌و‌تحل‌‌یطراح-‌‌Colin R. Martin and David R. 

Thompson‌

‌
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 مقدمه

‌‌نکته‌‌‌ک‌ی‌‌نجایدر‌ا‌‌‌؟‌ی‌هستمعصبانبخاطر‌چی‌‌هستم.‌‌‌‌یجهنم‌عصبان‌‌بطورهستم،‌‌‌‌ی‌من‌عصبان

‌وجود‌دارد:‌

‌‌300سراسر‌جهان‌وجود‌دارد‌که‌حداقل‌‌‌‌دراضافه‌وزن‌‌‌‌یبزرگسال‌دارا‌‌‌اردیلیم‌‌1از‌‌‌‌شیب

مزمن‌از‌‌‌‌یها‌‌یماریب‌‌یبرا‌‌یو‌اضافه‌وزن‌خطر‌عمده‌ا‌‌‌ینفر‌از‌آنها‌چاق‌هستند.‌چاق‌‌ونیلیم

از‌‌‌‌یو‌انواع‌خاص‌‌یفشار‌خون‌بالا‌و‌سکته‌مغز‌‌،یعروق‌‌یقلب‌‌یها‌‌یماری،‌ب2نوع‌‌‌‌ابتیجمله‌د

و‌سرشار‌از‌‌‌‌یپر‌انرژ‌‌یمصرف‌غذاها‌‌شیافزا‌‌‌ی‌این‌مسئلهاصل‌‌لیدلا.‌‌به‌همراه‌داردسرطان‌‌

‌است.‌‌یبدن‌‌تیو‌قند‌و‌کاهش‌فعالشده‌اشباع‌‌یها‌یچرب

 (‌2008a،ی)سازمان‌بهداشت‌جهان

از‌‌ بیش‌ که‌‌‌‌26000بطور‌متوسط‌روزانه‌ میرند‌ پنج‌سال‌در‌سراسر‌جهان‌می‌ کودک‌زیر‌

‌اکثریت‌آنها‌بخاطر‌علل‌قابل‌پیشگیری‌است.

‌(‌6،‌ص2008)بنیاد‌کودکان‌سازمان‌ملل‌متحد،‌

 آشفته بازار 

)‌‌‌یمعنو‌‌ستیخوب‌و‌آنتاگون‌‌‌دوست بنام‌‌‌ش‌یکش‌‌کی‌من‌ که‌من‌به‌‌‌‌ی‌(،‌مرد1آلن‌براون‌‌‌خاص‌

ها‌ در‌طول‌سال‌‌یخاطر‌تلاش‌ ا‌‌ل‌یتبد‌‌یبرا‌‌ی‌متماد‌‌‌انیسرسختانه‌اش‌ به‌ ا‌‌ای)‌‌‌مانشیمن‌ ‌‌مانیهر‌

)البته‌‌‌دارد‌یز‌یشگفت‌انگ‌‌انی‌من‌را‌آرام‌کند،‌ب‌تیکند‌عصبان‌یم‌یسع‌یکنم،‌وقت‌‌یم‌نی‌(‌تحسیگر‌ید

‌‌شه‌یاست.‌هم‌‌یاست.‌در‌واقع،‌جهان‌در‌آشفتگ‌‌یآشفته‌ا‌‌یایدن‌‌دنیا‌‌تر،یخب،‌پ»(:‌‌زهای‌چ‌‌یلیخ‌‌برای

به‌نوعی‌بیرون‌‌‌‌یشساخته‌خوخود‌‌‌‌یهامنجلاب‌‌ازاند‌‌ها‌توانستهبوده‌است،‌اما‌انسان‌‌‌یدر‌آشفتگ

ای.‌‌بیایند آن‌‌اند‌‌کرده‌‌‌یسع‌‌عده‌ )رومبسر‌و‌سامان‌‌به‌ گراها،‌‌ها،‌اسلاممغول‌‌‌ها،یب‌یصل‌‌ها،یدهند‌

از‌آنچه‌در‌‌‌ش‌یب‌سکوت‌هایشان‌این‌آشفته‌بازار‌را‌‌ا‌یها‌تلاش‌با‌عموماً‌اما‌‌‌،(ها‌کارنومحافظه‌ها،یناز

‌‌افتهیسازگار‌شده‌و‌تداوم‌‌‌‌یکی‌زیف‌‌طیو‌مح‌‌یجوامع‌انسان‌‌هرچنداند.‌‌کردهه‌‌ابتدا‌وجود‌داشت،‌آشفت

 
1‌Reverend Alan Brown 

 آغاز 
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و‌‌‌‌م‌یباشد.‌ممکن‌است‌محکوم‌به‌فنا‌باش‌‌رممکن‌یممکن‌است‌غ‌‌یکنون‌‌یدر‌آشفتگ‌‌‌یاست.‌اما‌سرگردان

 .‌«باشد‌دهیوحشت‌فرا‌رس‌مانممکن‌است‌ز

مردم‌جهان‌با‌‌‌‌تیکه‌اکثر‌‌‌یدر‌حال‌بدتر‌شدن‌است.‌در‌حال‌‌یو‌بهداشت‌‌یاجتماع‌‌یها‌‌ینابرابر

شوند،‌کمتر‌‌‌‌یثروتمندتر‌م‌‌ی‌تیاقل‌‌‌رند،یم‌‌یم‌‌‌ن‌ییپا‌‌‌نی‌کنند‌و‌در‌سن‌‌یدست‌و‌پنجه‌نرم‌م‌‌یمار‌یفقر‌و‌ب

.‌‌ستندین‌‌ی‌خیلی‌هم‌خوشبختکنند،‌اما‌به‌طور‌متناقض‌‌یم‌‌‌یتر‌زندگ‌‌یطولان‌‌‌اریشوند،‌بس‌‌ی‌م‌‌ماریب

‌ز‌یآمفاجعه‌‌یوابسته‌است،‌به‌سمت‌فروپاش‌‌اریکه‌سلامت‌انسان‌به‌آن‌بس‌‌‌یعیجهان‌طب‌‌ن،یعلاوه‌بر‌ا‌

؛‌‌2008قرار‌گرفته‌است‌)براون،‌‌‌‌دیو‌خود‌تمدن‌در‌معرض‌تهد‌‌شتر،یب‌‌یمار‌یفقر‌و‌ب‌‌جادیا‌‌ندیو‌در‌فرآ

‌‌بهداشت‌‌یینها‌‌کل‌مش‌‌ن،یالوقوع‌زم‌‌‌بیقر‌‌یکی‌مرگ‌اکولوژالبته‌‌(.‌‌1‌‌،2008وحش‌‌‌اتیح‌‌یصندوق‌جهان

 است.‌تیبشر‌یبرا‌‌یو‌سلامت

شود‌و‌مرتباً‌‌‌‌یما‌پخش‌م‌‌ونیزی.‌به‌طور‌مداوم‌از‌صفحه‌تلوخبر‌داریم‌‌یآشفتگ‌‌از‌اینهمه‌ما‌‌

ا‌‌ی‌ما‌در‌مورد‌آن‌نوشته‌م‌‌یدر‌روزنامه‌ها‌ ف‌‌نیشود.‌ متون‌و‌‌مستند‌موفق‌است‌و‌‌‌‌یهالمیطرح‌

‌‌لاوهوجود‌دارد.‌ع‌‌یاما‌از‌هر‌جنبه‌‌ینترنتیا‌‌یهای‌فروشمرتفع‌و‌کتاب‌‌‌ی‌هاابان‌یدر‌خ‌‌ی‌فراوان‌‌پیشینه

‌‌ی‌م‌‌یزندگ‌‌یآنها‌در‌آشفتگ‌‌رایز‌‌،است‌‌آشفته‌‌ایمردم‌جهان‌کاملاً‌آگاه‌هستند‌که‌دن‌‌ت‌یاکثر‌‌ن،ی‌بر‌ا

‌‌،‌یمارینشدن‌در‌برابر‌ب‌‌میآب‌سالم‌و‌تسل‌‌‌یجستجو‌‌،ییغذا‌‌‌یآنها،‌مقابله‌با‌بحران‌ها‌‌‌از‌نظرکنند.‌‌

 آنهاست.‌‌یزندگ

پروکتوسکوپ‌‌ن،یبنابرا‌ نگاه‌ به‌ توجه‌ و‌‌‌‌ص‌یتشخ‌‌ق،ی‌دق‌‌ر‌یتصاو‌‌‌نی‌چن‌‌با‌‌‌هارسانه‌‌یبا‌ جامع‌

مورد‌وضع‌‌که‌‌یینها‌‌یآگهش‌یپ م‌‌موجود‌‌تیدر‌ را‌‌‌د،ن‌کنی‌ارائه‌ ما‌‌ج‌یواکنش‌ از‌ )هنوز(‌‌‌‌آندسته‌ که‌

جامعه‌جهان در‌ به‌حضور‌ بستیچ‌‌،میستین‌‌یمجبور‌ جامعه‌‌‌،یسرخوردگ‌‌،یعلاقگ‌‌ی؟:‌ انحراف!‌ و‌

ک لور‌‌وهنشناسان‌استن‌ اشاره‌م1992)‌‌2لور‌یت‌‌کی‌و‌ آنها‌‌ی(‌ که‌ در‌جوامع‌غرب‌‌یی‌کنند‌ شده‌‌‌‌یکه‌

‌‌گران،ید‌‌یزندگ‌‌یها‌‌تیکنند‌تا‌نه‌تنها‌از‌واقع‌‌یفرار«‌م‌‌یعمر‌خود‌را‌صرف‌»تلاش‌ها‌‌‌شتری،‌ب‌هستند

و‌وجدان‌خود‌را‌‌‌‌ی‌اریاجتناب‌کنند.‌ما‌هوش‌‌زیمعنا‌بودن‌و‌وحشتناک‌بودن‌وجود‌خود‌ن‌‌یبلکه‌از‌ب

‌‌ک‌یبا‌‌‌‌گرم‌می‌شویم‌وروزمره‌خود‌سر‌یها‌‌‌یکار‌‌زه‌ی‌و‌با‌ر‌م‌یکن‌‌یخاموش‌م‌ی‌ن‌آشفتگیدر‌مورد‌ا

‌‌پرچرب‌‌‌یکف‌آلود‌و‌غذاها‌‌ی‌قهوه‌ها‌‌ای‌در‌مغازه‌ها،‌‌‌‌دنیچرخ‌‌،یآفتاب‌‌لاتیتعط‌‌،یونیز‌یتلو‌‌‌ال‌یسر

خود‌را‌‌‌یعواطف‌و‌عقل‌انسان‌‌،تیانسانما‌‌.‌‌میکن‌‌یحس‌م‌‌یو‌ذهنمان‌را‌ب‌‌میکن‌‌یروحمان‌را‌آرام‌م

خود‌را‌که‌در‌‌‌‌زانیعز‌‌گرانیکه‌د‌‌یدر‌حال‌‌برسد،‌‌‌یری‌شگی‌پ‌‌‌رقابل‌یمرگ‌غتا‌زمانی‌که‌‌‌‌میکن‌‌یدفن‌م

 کنند.‌‌یدفن‌م‌،مرده‌اند‌یر‌ی‌شگی‌قابل‌پ‌یمرگ‌ها‌‌و‌بخاطر‌نیی‌پا‌‌نیسن

 
1 World Wildlife Fund 
2 Stan Cohen and Laurie Taylor 
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مقدمه‌‌ن‌یا جامعه‌‌یاکتاب‌ تفکر‌ بر‌ اصل‌‌یشناخت‌‌است‌ مؤلفه‌ انسان‌‌تیواقع‌‌یدرباره‌ ‌‌آشفته‌

من‌‌‌‌یشناختاز‌نقد‌جامعه‌‌‌یادنباله‌‌‌یکی‌‌‌نیاست.‌در‌واقع،‌ا‌‌‌ادیدست‌کتاب‌ها‌ز‌‌‌نی‌از‌ا‌‌هرچند.‌‌(سلامت)

کار‌‌‌‌نهین‌زم‌یاست‌که‌در‌ا‌‌‌ی(.‌خوانندگان‌هدف‌در‌درجه‌اول‌هر‌کس‌2001است‌)مورال،‌‌‌‌یاز‌پرستار‌

قابل‌‌‌‌د‌یهستند‌که‌قبلاً‌دانش‌)شا‌‌یکسان‌‌یدر‌حال‌مطالعه‌است،‌اما‌خوانندگان‌هدف‌فرع‌‌ا‌یکند‌‌‌‌یم

 دارند.‌‌بهداشت‌ی(‌در‌مورد‌جامعه‌شناسیتوجه

کننده‌نیز‌‌‌‌کیتحر‌‌است‌اما‌بطور‌غیرقابل‌مصالحه‌و‌بدون‌عذرخواهی،‌‌یقصد‌من‌اطلاع‌رسان

پزشکان‌و‌پرستاران(‌‌‌‌ژهی‌است‌که‌هدف‌انتقاد‌جامعه‌شناسان‌)به‌و‌‌یبه‌سمت‌کسان‌‌کی‌تحر‌‌نی‌.‌اهست

‌خانهبر‌سر‌هر‌دو‌‌‌‌ییبلا‌‌-می‌باشد‌(‌‌یجامعه‌شناخت‌‌لاتی‌تشک‌‌یعنیکه‌نقد‌را‌ارائه‌کرده‌اند‌)‌‌ی‌و‌کسان

 درون‌آنها(.‌‌‌یاز‌اتاق‌ها‌یحداقل‌برخ‌ای)

 یات اخلاق

ا‌برای‌‌‌‌نجایا‌‌بحث ‌‌یبه‌گروه‌ها‌‌یجامعه‌جهان‌‌نهیدر‌مورد‌سلامت‌در‌زم‌‌ید‌یکل‌‌یها‌‌‌دهیارائه‌

‌‌یکسان‌‌نیاست‌)و‌همچن‌‌استمدارانیبوروکرات‌ها‌و‌س‌‌ران،یاز‌جمله‌مد‌‌،شاغل‌در‌سلامت‌‌یاصل‌‌یشغل

(.‌ی‌انسان‌‌دانانیجغراف،‌جامعه‌شناسان،‌انسان‌شناسان‌و‌‌برای‌نمونه‌کنند:‌‌‌‌ی‌موضوع‌را‌مطالعه‌م‌‌نی‌که‌ا

درمانگران‌پزشکی‌و‌‌معنا‌که‌‌‌‌ن‌یاست.‌به‌ا‌‌‌1اتی اخلاق‌‌از‌‌‌موضوع‌‌‌کی‌‌یاست:‌سلامت‌‌‌نی‌ا‌‌‌کوبنده‌‌امیپ

در‌‌‌یاخلاق‌‌تی،‌بلکه‌مسئول‌یشغل‌‌یها‌‌تی‌(‌نه‌تنها‌مسئول‌ی)همراه‌با‌دانشمندان‌علوم‌اجتماع‌‌بهداشت

 دارند.‌‌زین‌ی،قبال‌سلامت

‌‌بسط‌‌‌یبه‌سلامت‌جهان‌‌یفراتر‌از‌سلامت‌محل‌‌تیمسئول‌‌نی‌شده‌ا‌‌ی‌جامعه‌جهان‌‌کیدر‌‌‌‌،علاوهب

‌‌یفقط‌به‌کسان‌‌د،یاست‌که‌به‌واسطه‌شغل‌خود‌محدود‌شو‌‌هیتوج‌‌رقابل‌یغ‌‌ی.‌از‌لحاظ‌اخلاقابدی‌‌یم

شده‌‌‌‌ده‌یبه‌چالش‌کش‌‌یکه‌از‌نظر‌ظاهر‌‌ی‌برند،‌افراد‌‌یرنج‌م‌‌‌یفرهنگ‌مصرف‌‌طی‌که‌از‌افراط‌و‌تفر

در‌جامعه‌‌‌‌که‌کودکان‌و‌بزرگسالان‌‌یدر‌حال‌‌؛دیمحور‌هستند،‌توجه‌داشته‌باش-خود‌‌نان‌یغمگ‌‌ایاند،‌‌

است‌‌‌‌نیبه‌ا‌‌هیشب‌‌یاخلاق‌‌تی‌لغو‌مسئول‌‌نی‌.‌چنهستند‌‌یرضرور‌یغ‌‌فساد‌و‌مرگ‌‌جهانی‌شده‌در‌حال‌

تا‌از‌درد‌طاقت‌فرسا‌‌‌کنندرها‌‌‌مارستانیخود‌را‌در‌بخش‌ب‌‌مارانیکه‌پزشکان‌و‌پرستاران‌دو‌سوم‌ب

از‌‌‌‌یدر‌حال‌‌،رندی‌بم‌‌یاز‌گرسنگ‌‌یبه‌آرام‌‌ای‌‌چند‌یبپبه‌خود‌‌ با‌دقت‌ مراقبت‌‌‌‌گریسوم‌د‌‌‌کیکه‌آنها‌

‌‌ستندی‌ها‌نبخش‌‌معدودی‌بیماران‌بستری‌در‌تعداد‌‌فقط‌‌هستند(.‌اما‌‌‌‌یخصوص‌‌مارانیکنند‌)که‌اتفاقاً‌بیم

‌(.2007)کولیر،‌‌نفر‌در‌جهان‌هستند‌اردیلیم‌‌کیبلکه‌‌رند،یگی‌قرار‌م‌یتوجهی‌مورد‌ب‌یکه‌به‌طور‌جد‌

 
1 Morality 
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با‌‌تر«ع‌ی‌وس‌‌ری»تصو تنها‌ برا‌‌درمانگرانتوسط‌‌‌‌دینه‌ )که‌ بهداشت‌درک‌شود‌ ‌‌ی‌و‌متخصصان‌

آشفته‌‌‌‌یایدن‌‌ن‌یبلکه‌نقش‌آنها‌در‌درمان‌ا‌‌،شده‌است(‌‌پیشنهادشناسان‌به‌آنها‌‌ها‌توسط‌جامعهدهه

 جامعه‌شناس(.‌‌نی‌ا‌جدیدی‌از‌یتقاضا)‌شود‌ل‌یآنها‌تبد‌یاز‌تعهدات‌شغل‌‌یبه‌بخش‌دیبا

جامعه‌باعث‌‌‌‌نکه‌یثابت‌شده‌است.‌ا‌‌یدر‌درک‌سلامت‌انسان‌به‌خوب‌‌‌ی‌جامعه‌شناس‌‌ی‌اینقش‌پو‌

ب‌‌‌یسلامت ن‌‌یم‌‌یماریو‌ انکار‌ قابل‌ استاد‌جامعه‌شناس1کاکرهام‌‌امیلی.‌وستی‌شود،‌ دانشگاه‌‌‌‌ی،‌ در‌

 :‌دیگو‌‌یم‌نیچن‌رمنگام،یآلاباما‌در‌ب‌

تواند‌‌‌‌یم‌‌یاجتماع‌‌‌نهیزم‌‌یعن‌یدارند.‌‌‌‌یاجتماع‌‌دلالت‌هایها‌‌‌‌یماریب‌‌شتریواضح‌است‌که‌ب

ا‌‌-را‌شکل‌دهد‌‌‌‌یماریبپیامد‌‌و‌‌‌‌دورهو‌‌‌‌زبانیم‌‌استعدادخطر‌مواجهه،‌‌ از‌ ‌‌نکه‌یصرف‌نظر‌

‌باشد.‌‌ویدژنرات‌ای‌میبدخ‌ک،یمتابول‌،یکیژنت‌‌،یعفون‌یماریب

 (2،‌ص2007)کاکرهام،‌

‌‌ی‌جامعه‌شناسسالم‌کنند.‌‌‌‌شیتوانند‌آنها‌را‌کم‌و‌ب‌‌یم‌‌یدانند‌که‌عوامل‌اجتماع‌‌ی‌عموم‌مردم‌م

‌یجامعه‌شناخت‌‌میشود‌و‌مفاه‌‌یبه‌پزشکان‌و‌متخصصان‌بهداشت‌آموزش‌داده‌م‌‌پایهدر‌آموزش‌‌

در‌‌ متونرا‌ و‌ م‌‌یدانشگاه‌‌پیشینه‌ های‌‌استمداران‌ی.‌سرندیپذ‌‌ی‌خود‌ دپارتمان‌ در‌ بهداشت،‌‌‌‌شاغل‌

انگیزندرا‌‌‌‌ییهااستی‌و‌س‌‌قاتیتحق ابزارها‌‌بر‌می‌ توص‌‌یشناختجامعه‌‌قیتحق‌‌یکه‌شامل‌ ‌‌یهاهیو‌

حمله‌‌‌‌یو‌خصوص‌‌یدولت‌‌ی‌بهداشت‌‌یهاستمیکه‌به‌س‌‌ییهااست.‌بوروکرات‌‌‌یشناختآگاهانه‌جامعه

 کارل‌مارکس‌آشنا‌شده‌باشند.‌‌‌یهاده‌یبا‌ا‌‌‌MBAیهاممکن‌است‌در‌دوره‌‌یاند،‌حتکرده‌

کند.‌جامعه‌‌‌‌ینم‌‌ریی‌به‌همان‌نسبت‌تغ‌‌تیشوند،‌واقع‌‌یمحقق‌م‌‌ی،‌گرچه‌عوامل‌اجتماع‌هرچند

کند،‌‌‌‌ی‌م‌‌نمایانو‌مرگ‌را‌‌‌‌یمار‌یب‌‌‌یکند،‌علل‌اجتماع‌‌یم‌‌آشکار‌را‌‌‌‌یماریسلامت‌و‌ب‌‌اسرار‌‌یشناس

‌‌م‌یستقکند،‌و‌به‌طور‌م‌‌یآشکار‌م‌‌یبهداشت‌‌یمراقبت‌ها‌‌دیرا‌در‌تول‌‌یعوامل‌قدرت‌و‌معضلات‌اخلاق

تمرکز‌‌گرفتن‌تصمیمات‌م‌‌کند‌که‌پس‌از‌آن‌قادر‌به‌‌یکمک‌م‌‌میفه‌‌درمانگر‌‌کی‌‌جادیبه‌ا‌‌میرمستق‌یغ‌‌ای

 باشند.‌تر‌‌‌ستهیو‌شابا‌توانمندی‌

‌.‌و‌به‌هم‌ریخته‌باقی‌می‌ماندجهان‌همچنان‌آشفته‌‌هرچند

به‌‌‌‌دینبا‌‌یجامعه‌شناس‌‌همیاری‌کنم.‌‌‌‌ییگو‌ادهیز‌‌یجامعه‌شناساهمیت‌‌خواهم‌در‌مورد‌‌‌‌ینم‌‌من

درمانگران‌پزشکی‌‌‌‌ازیمورد‌ن‌‌یانسان‌‌پاتولوژیو‌‌‌‌ی‌ولوژیز‌یف‌‌‌میو‌دانش‌مستق‌‌یعمل‌‌یمهارت‌ها‌‌‌متیق

‌‌ن،‌یتمام‌شود.‌علاوه‌بر‌ا‌‌ینیبال‌‌تیو‌صلاح‌‌یمهربان‌‌،یزگ‌ی‌پاک‌‌یبه‌بها‌‌دیباشد.‌مطمئناً‌نبا‌‌و‌بهداشت

 
1 William Cockerham 
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اکتشافات‌‌‌‌ستم،ی‌قرن‌ب‌‌نیمه‌آخراز‌‌با‌شروع‌‌.‌‌هستیم(‌‌«سخت»)‌‌یانقلاب‌‌یعلم‌و‌فناور‌تحول‌‌‌ندورا‌‌در

افتاد.‌در‌زم‌‌ی‌کی‌زیدرباره‌جهان‌ف‌‌‌ی‌شکل‌دانش‌بشر‌‌رییو‌تغ‌‌‌سابقهیب ‌‌،‌یمیش‌‌‌ک،یز‌ی‌ف‌‌یهانه‌یاتفاق‌

کمتر‌از‌یک‌‌‌‌ی‌زی‌دانش‌چ‌‌یانباشت‌و‌دگرگون‌‌‌،یو‌پزشک‌‌کیژنت‌‌،یمحاسبات،‌فارماکولوژ‌‌ات،یاضیر

 .‌تباور‌نبوده‌اس‌شگفتی‌غیرقابل‌

آنها‌‌‌یعلاقگی‌هستند.‌ب‌‌حواس‌پرت‌علاقه،‌سرخورده‌و‌‌‌‌یب‌‌زیاز‌جامعه‌شناسان‌ن‌‌یار‌یبس‌‌،علاوهب

‌‌شودی‌آشکار‌م‌‌کال‌ی‌راد‌‌یاز‌نظم‌و‌انضباط‌و‌از‌دست‌دادن‌روشنفکر‌‌‌ی‌ناش‌‌یواقع‌‌یبا‌فقدان‌کنشگر‌

دانشگاه‌ها‌به‌خطوط‌مونتاژ‌آموزش‌انبوه‌‌‌‌رای‌آنها‌قابل‌درک‌است‌ز‌‌ی(.‌سرخوردگ‌1،‌‌2004ی‌دی‌)فور

اند‌که‌‌‌‌ل‌یتبد انگ‌‌«یمهارت‌ها»و‌‌‌‌احمقانه‌‌برآیندهای«»شده‌ و‌در‌‌‌بصورت‌مسری‌منتقل‌را‌‌‌‌زیرقت‌

-یذهن‌‌چرند-یاجتماع‌‌یر‌یموضع‌گ‌آنها‌در‌کشاکش‌‌‌‌گریز(.‌‌2،‌‌2005وانزی)ا‌‌«کشند‌‌یتفکر‌را‌م»‌‌جهینت

‌،3کمونتیاست‌)سوکال‌و‌بر‌‌مثال‌زدنیروشنفکرانه«‌‌‌‌فریبکاریتوسط‌»‌‌یستیپست‌مدرن‌‌iیی‌ودارضاخ

هدا2003 تحر‌‌یجنس‌‌یانرژ‌‌تی(.‌ تناسلخودکار‌‌‌‌کی‌به‌سمت‌ است.‌‌‌یعیطب‌‌‌امری‌‌یدستگاه‌ و‌سالم‌

‌‌چ‌یکه‌ه‌‌نیمصمم‌)حدس‌ا‌‌یساختارشکن‌‌انهیپوچ‌گرا‌‌یهودگ‌یبه‌سمت‌ب‌‌‌آنها‌‌کیآکادم‌‌یانرژ‌‌تیهدا

تواند‌‌‌‌یم‌‌یزی‌که‌هر‌چ‌‌نی)حدس‌ا‌‌یفرهنگ‌‌ییگرا‌‌‌تینسب‌‌ی‌(‌و‌لجن‌مغزستین‌‌یواقع‌‌یکس‌‌‌یبرا‌‌زیچ

‌‌،‌بشری‌در‌چنین‌مقیاسی‌در‌خطر‌استکه‌رنج‌و‌عذاب‌‌‌‌زمانه‌ای،‌در‌‌باشد(‌‌یواقع‌‌ی‌کسهر‌‌‌‌یبرا

مهره‌‌»‌‌مدرن«دوره‌پسادر‌»‌‌یاستعاره‌ها:‌جامعه‌شناس‌‌ی‌عمد‌‌ختنیخطرناک‌است.‌آمواقعا‌‌و‌‌‌‌جهینتیب

 .‌«سرش‌گم‌شده‌است

 ضع مو

‌یملاحظات‌شخص‌نیتعامل‌ب‌جهیکند،‌نت‌‌یاتخاذ‌م‌یدر‌مورد‌هر‌موضوع‌‌یکه‌هر‌کس‌یمواضع

‌‌ی‌ر‌یادگیاز‌‌‌‌یبازتاب‌‌‌یدگیو‌سلامت‌با‌درهم‌تن‌‌یشده‌است.‌موضع‌من‌در‌مورد‌جامعه‌شناس‌‌زیو‌تجو‌

(‌شکل‌گرفته‌‌ی)مطالعه‌رسم‌‌یدر‌مورد‌زندگ‌‌یری‌ادگیو‌فرهنگ‌ها(‌و‌‌‌‌دادهای‌)برخوردها،‌رو‌‌یاز‌زندگ

بنابراتاس ا‌‌‌یبرا‌‌ن،‌ی‌.‌ ن‌‌نی‌درک‌ دو‌ هر‌ ا‌‌اتیجزئبررسی‌‌به‌‌‌‌ازیموضع،‌ موضوع‌‌‌‌کی‌‌نیدارند.‌

من‌است‌تا‌به‌‌‌‌کیآکادم‌‌نهیزم‌‌شیو‌پ‌‌یشخص‌‌نهیشی‌از‌پ‌‌یاساس‌‌یافشا‌‌کیبلکه‌‌‌‌ست،ی‌ن‌‌‌یخودپسند

و‌‌‌‌یکه‌در‌مورد‌جامعه‌شناس‌‌یامکان‌را‌بدهد‌که‌قضاوت‌کند‌که‌من‌در‌اتخاذ‌موضع‌‌نی‌خواننده‌ا

در‌شمال‌انگلستان‌بزرگ‌‌‌‌ریخشن‌و‌فق‌‌نینش‌‌ریمنطقه‌فق‌‌کی‌چقدر‌موجه‌هستم.‌من‌در‌‌‌‌،سلامت‌دارم

 
1 Furedi 
2 Evans 
3 Sokal and Bricmont 
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‌‌ط‌ی(‌از‌شرا‌1845)‌‌1انگلس‌‌‌کی‌گزارش‌مبهم‌فردر‌‌هیبود،‌اما‌شب‌‌ستم‌ی‌شدم،‌که‌اگرچه‌در‌اواسط‌قرن‌ب

شاهد‌مردن‌و‌‌‌‌میبود.‌از‌آن‌زمان‌من‌به‌طور‌مستق‌‌قبل‌سال‌‌‌‌صدکی‌از‌‌‌‌ش‌یب‌‌درطبقه‌کارگر‌‌‌‌یزندگ

افراد‌جوان‌و‌پ‌ اثر‌سرطان‌ها‌‌ر‌یمرگ‌ ب‌‌‌انه‌یوحش‌‌ی‌در‌ از‌ ب‌‌ع‌یسر‌‌یقلب‌‌یها‌‌یماریو‌ناپاک،‌و‌ ‌‌ی‌و‌

‌‌ویدژنرات‌‌‌یمختلف‌مبتلا‌به‌اختلالات‌عصب‌‌‌نی‌از‌افراد‌سن‌‌ی‌ادیبوده‌ام.‌من‌با‌تعداد‌ز‌‌ی‌رحمانه‌طولان

و‌‌‌رمانناف‌‌ی‌آگاه‌توسط‌بدن‌ها‌‌یکه‌مدت‌ها‌قبل‌از‌مرگ‌منجر‌به‌گرفتار‌شدن‌و‌شکنجه‌ذهن‌ها

،‌به‌‌بودندشده‌‌ذهن‌و‌بدن‌‌‌‌میتقس‌‌نیاعکس‌‌‌‌میخوشبختانه(‌تسل‌‌دیکه‌)شا‌‌یشد‌و‌کسان‌‌یم‌‌یمتلاش

 آشنا‌شده‌ام.‌‌یخوب

‌‌یام‌که‌دارا‌مواجه‌شده‌‌‌ی‌ام،‌با‌افرادشده‌‌‌یزندان‌‌»کمتر‌معمول«‌‌ل‌ی‌به‌دل‌‌«مستعمرات»من‌که‌در‌‌

کننده‌چهره،‌‌شکن‌و‌مخدوش‌با‌صرع‌استخوان‌‌‌ی،‌نوجوانانبودندجانسوز‌‌‌‌یو‌جسم‌‌یذهن‌‌‌یهایناتوان

‌انفعالدارو‌در‌حالت‌‌‌‌یا‌مجبور‌بودند‌آنها‌را‌با‌‌که‌‌‌‌یاخودآزاردهنده‌‌یرفتارها‌‌‌نابا‌چن‌‌یو‌کودکان

مخازن‌‌‌‌نی.‌ادهندی‌قرار‌م‌‌پد‌گذاری‌شده‌‌یهاو‌در‌سلول‌‌‌دهیچیتنگ‌پ‌‌یهاقهیدر‌جل‌‌ا‌ی‌‌دهند‌وقرار‌‌

‌‌خودنکارها‌مانند‌غذا‌‌‌‌ن‌یتر‌‌ییند‌ابتداستتوان‌‌ی‌افراد‌نم‌‌نی‌بود.‌ا‌‌ز‌یاحمق‌ن‌‌ی‌علما‌‌شامل‌‌‌یاقص‌انسانون

به‌‌‌ایبا‌گوش‌‌‌‌انویپ‌‌‌ختنمانند‌نوا‌‌دهیچیمهارت‌پ‌‌کی‌‌بود‌کهرا‌انجام‌دهند،‌اما‌ممکن‌‌‌‌دنیلباس‌پوش‌‌ای

 مربوطه‌را‌داشته‌باشند.‌‌مالکانخاطر‌سپردن‌هزاران‌شماره‌پلاک‌خودرو‌به‌همراه‌نام‌

پناهگاه‌ها،‌زندان‌ها،‌و‌‌‌‌برای‌‌ایبا‌قتل،‌کار‌در‌‌‌‌راًیمدت‌با‌جنون‌و‌اخ‌‌یارتباط‌طولان‌‌قیاز‌طر

‌‌ی‌انسان‌‌شرارتو‌‌‌‌یدر‌مورد‌کرامت‌انسان‌‌یادیمن‌اطلاعات‌ز‌‌؛ییمجنونان‌جنا‌‌ی‌برا‌‌ژه‌یموسسات‌و‌

آزار‌‌یهاتیکسب‌کردم.‌شخص و‌ ا‌‌یانده‌جالب‌ )طالب‌‌فرد‌‌‌‌کیوجود‌داشت:‌‌‌‌ری‌مس‌‌‌نی‌در‌ نکروفیل‌

‌‌ی‌سی‌دو‌ع‌‌،([کرد‌یخانه‌کار‌مشورمرده‌‌‌کی‌در‌‌‌‌ورا‌داشت‌‌‌‌شی‌اهایکه‌واقعاً‌کار‌رومقاربت‌با‌جسد‌]

‌‌یواقع‌‌ح‌یاز‌آنها‌مس‌‌کیکدام‌‌‌‌نکهیبر‌سر‌ا‌‌یحیرمسیمدت‌غ‌‌یمشاجره‌طولان‌‌کی‌‌ری)که‌درگ‌‌‌ح‌یمس

که‌به‌عنوان‌‌‌‌یاز‌افراد‌‌‌دامنه‌وسیعیو‌‌‌‌،شدند(میآرام‌‌‌‌یشی‌ضد‌روان‌پر‌‌یکه‌با‌داروها‌‌یاست‌تا‌زمان

‌‌گرید‌‌یکه‌برخ‌‌یاز‌آنها‌مشتاق‌توجه‌بودند‌در‌حال‌‌یند‌)بعضبودداده‌شده‌‌‌صیتشخ‌‌«یشپر»روان‌

 (.‌و‌کشتن‌داشتندهوس‌قتل‌

به‌سراسر‌جهان‌سفر‌کردم.‌در‌طول‌سفر،‌‌‌‌من‌‌‌،‌رایج‌شود‌ارزان‌‌‌‌جمعی‌‌‌ی‌گردشگر‌‌‌نکه‌ی‌مدتها‌قبل‌از‌ا‌

در‌‌‌‌فقرا‌‌‌فروپاشی‌و‌در‌حال‌‌‌‌ف‌ی‌نح‌‌‌بدن‌های‌از‌مردم‌و‌فرهنگ‌ها‌آشنا‌شدم.‌من‌از‌‌‌‌ی‌دوسکوپ‌ی‌من‌با‌کال‌

شکم‌‌‌‌با‌‌‌ده‌ی‌پوش‌‌‌مگس‌‌‌ی‌اسفبار‌بچه‌ها‌‌‌ت‌ی‌شلوغ‌جهان‌سوم‌وحشت‌زده‌شده‌ام‌و‌از‌وضع‌‌‌ی‌ها‌‌‌ابان‌ی‌خ‌

پیامد‌عاطفی‌اجبار‌‌شده‌ام،‌و‌از‌‌‌ن‌ی‌تازه‌کارها‌خشمگ‌‌‌ار‌ی‌اخت‌‌ی‌ب‌‌ی‌نفخ‌شکم‌و‌رفتارها‌‌‌و‌تشخیص‌‌‌ی‌گلدان‌

 
1 Frederick Engels 
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ها‌و‌‌خندق‌داخل‌‌ها،‌‌گاه‌در‌پشت‌‌من‌در‌‌به‌ثروت‌اندوزی‌و‌نمایش‌دارایی‌ثروتمندان‌در‌شگفت‌مانده‌ام،‌‌

ام‌و‌در‌‌کرده‌‌‌عبور‌ها‌‌شورش‌‌‌ان‌ی‌م‌‌‌از‌‌‌کلت‌ی‌موتورس‌با‌‌‌‌ام،‌ده‌ی‌اب‌لوکس‌خو‌‌‌ی‌ها‌در‌هتل‌‌‌ن‌ی‌و‌همچن‌‌‌ها‌ابان‌ی‌ب‌

 ام.‌انقلاب‌شرکت‌کرده‌‌‌ان‌ی‌در‌اتوبوس‌در‌جر‌‌‌ی‌پ‌ی‌ه‌‌‌ی‌توسط‌تعداد‌‌‌س‌ی‌پل‌‌‌ک‌ی‌ربوده‌شدن‌‌

همانطور‌‌من‌جذاب‌است،‌‌‌‌ی‌آغاز‌شد‌و‌همچنان‌برا‌‌1980در‌سال‌‌‌‌یشناس‌من‌در‌جامعه‌‌لاتیتحص

برایم‌جذاب‌‌‌‌یعیدر‌علوم‌طب‌‌ی‌شیآزما‌‌یو‌تلاش‌ها‌‌یو‌روانشناس‌‌یمن‌به‌جرم‌شناس‌‌یسفرها‌‌‌که‌‌

‌‌یناش‌‌یعاطف‌‌یدی‌شدم.‌سپس،‌مشابه‌ناام‌‌ی(‌فرزانگان‌جامعه‌شناسل‌ی)با‌کمال‌م‌‌فتهی.‌در‌ابتدا‌فراست

‌‌ز‌یرقت‌انگ‌‌یو‌ساده‌لوح‌‌ییاست،‌از‌خودنما‌‌انتکار‌یخ‌‌و‌‌یجعل‌‌،یمعشوق‌آرمان‌‌کیکه‌‌‌‌نیاز‌کشف‌ا‌

که‌نقششان‌‌‌‌یکسان‌‌یشدم.‌اکنون‌برا‌‌‌نیاندوهگ‌‌‌اریجامعه‌هستند‌بس‌‌‌یکردند‌علما‌‌‌یکه‌ادعا‌م‌‌یکسان

‌یکه‌ب‌‌یاز‌کسان‌‌شتری‌ب‌‌اریاست،‌بس‌‌‌گرانی‌در‌مورد‌رنج‌د‌‌قیتحق‌‌ای‌‌روز‌به‌روز‌و‌‌میمستق‌‌‌تیمسئول

‌‌رقابل‌ی‌تراکت‌غ‌‌اتماماز‌‌‌‌شی‌ب‌‌‌یتی‌خودشان‌مسئولبرای‌‌کنند‌و‌‌‌‌یب‌میپروا‌آن‌نقش‌ها‌و‌رنج‌ها‌را‌تخر

در‌نظر‌‌‌‌دهنخوان‌‌بدون‌‌مجله‌‌کیارسال‌به‌‌‌‌ا‌یر‌‌ابدون‌حض‌‌ناریسم‌‌‌کیدر‌‌‌‌ل‌یتحو‌‌یخود‌برا‌‌یدرک‌بعد

 قائل‌هستم.‌احترام‌‌نمی‌گیرند،‌خیلی‌بیشتر

‌‌یآن‌است.‌جامعه‌شناستردید‌‌‌‌شک‌و‌‌دانم،‌‌یم‌‌یجامعه‌شناس‌‌یاتیآنچه‌من‌به‌عنوان‌نقطه‌قوت‌ح

سلامت‌انسان‌‌‌‌در‌رشته‌بهداشت‌وارائه‌‌‌‌ی‌برا‌‌ی‌قیعم‌‌یها‌‌‌یر‌یو‌جهت‌گ‌‌نش‌یب‌‌،ییشک‌گرا‌‌ق‌یاز‌طر

مثال،‌‌‌یداشته‌باشد.‌برا‌و‌تردید‌‌شک‌‌‌‌نیز‌‌خود‌‌‌یدر‌مورد‌ساخت‌ها‌‌بایستی‌‌‌یدارد.‌جامعه‌شناس

خود‌‌‌‌یادراک‌‌یو‌پارامترها‌‌ی‌شناخت‌‌یهاتی‌و‌من‌از‌محدود‌‌دهندیادامه‌م‌‌حمن‌به‌بلوغ‌و‌اصلا‌‌یهاده‌یا

 .‌ستمین‌بهی‌آگاه‌هستم.‌من‌با‌اشتباه‌بودن‌غر

امتناع‌از‌‌ستین‌‌‌ی‌نیبدب‌‌د‌یشک‌و‌ترد‌‌هرچند آن‌معادل‌‌‌«ی»ارزش‌اسم‌‌براساس‌‌ز‌یهر‌چ‌‌قبول‌.‌

سلامت‌‌‌بهداشت‌وهای‌رشته‌‌ساخت‌‌به‌چالش‌کشیدن‌بر.‌‌ستین‌‌ز«یچ‌‌چ‌ی‌دادن‌به‌هنبه‌»ارزش‌‌‌‌هیتوص

‌یجامعه‌شناس‌‌یذهن‌‌یها‌‌ء‌کنندهتوسط‌خودارضا‌‌تخریب‌گری.‌‌بیمنجر‌شود‌نه‌تخر‌‌یساز‌نو‌به‌‌‌‌دیبا

که‌با‌سلامت‌انسان‌سروکار‌‌‌‌یهر‌شغل‌‌ا‌ی)‌‌‌یو‌پرستار‌‌یاست‌که‌پزشک‌‌یراخلاقیبه‌همان‌اندازه‌غ

 هست.‌‌«زدایی‌شده‌ی‌»اجتماع‌دارد(‌

‌‌دی‌بر‌شواهد«‌تشد‌‌یمبتن‌‌کردمعاصر‌»عمل‌‌نهضتمشاغل‌با‌‌‌‌کوته‌فکری‌متفکران‌این‌‌‌ن،ی‌علاوه‌بر‌ا

چه‌توسط‌دانشمندان‌‌‌‌،ی(‌است.‌بشارت‌تجربییگرا‌)تجربه‌‌‌یزی‌برانگو‌بحث‌‌‌علم‌خاص‌‌‌براساسکه‌‌‌‌شده

مانند‌‌هلوحانه‌است‌و‌‌‌‌سادهو‌‌‌‌زی‌موعظه‌شود،‌تظاهر‌آم‌‌یعیو‌چه‌دانشمندان‌علوم‌طب‌‌‌یعلوم‌اجتماع

داده‌‌‌‌(»ایمپریالیتی«)‌‌یتجرب‌‌یداده‌ها‌‌ی‌که‌بهملتهب‌‌تیخطرناک‌است.‌اهم‌‌بشدت‌‌یذهن‌‌ییخودارضا

‌‌ی‌درجات‌به‌‌‌‌شهیکه‌هم‌‌‌یاجتماع‌‌ی‌ها‌‌نهیباشد،‌زم‌‌گرفته‌شده‌‌‌ی‌فیک‌‌ا‌ی‌‌یکم ‌‌‌قات‌ی،‌خواه‌از‌تحقمی‌شود
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‌هایسبک‌.‌‌iiگرفته‌یا‌کم‌اهمیت‌می‌شمرد‌‌‌ده‌ینادانسان‌تاثیر‌دارد،‌را‌‌‌‌بر‌عملکرد‌انسان،‌از‌جمله‌سلامت

الهام،‌استدلال،‌هنر‌‌‌‌تشریح‌از‌قبیل‌بدیل‌‌ مورد‌تمسخر‌قرار‌‌‌‌شوند،ی‌گرفته‌م‌‌دهیعرف‌ناد‌‌ایشهود،‌

ناشناخته‌‌‌‌یهاکه‌راه‌بر‌این‌است‌‌.‌تصور‌‌شوندی‌باشند،‌مستعمره‌م‌‌دیاز‌حد‌تهد‌‌شی‌اگر‌ب‌‌ای‌‌رند،یگیم

‌‌ده‌یناد‌‌ای‌‌هنشد‌‌‌ییشناسا‌‌،‌هنوز‌(ییگرا‌‌از‌تجربه‌‌ریغ‌‌یشناس‌‌‌)معرفت‌‌ی‌عیو‌طب‌‌یاجتماع‌‌دنیایدرک‌‌

 گرفته‌شده‌است.

عموم‌1هلمن‌‌‌ل‌یس‌یس پزشک‌ انسان‌روان‌‌‌،ی،‌ اجتماعپزشک،‌ تحس‌‌یشناس‌ متن‌ ناشر‌ ‌‌شده‌نی‌و‌

در‌مورد‌‌همان‌اندازه‌‌و‌‌‌‌است‌‌هنر‌و‌هم‌علم‌‌کی‌‌یمعتقد‌است‌که‌پزشک‌‌«یمار‌ی»فرهنگ،‌سلامت‌و‌ب

آموزش‌‌‌‌هیاولاست‌که‌در‌دوره‌‌‌‌یز‌یبرخلاف‌چ‌‌نیاست.‌ا‌‌ن‌یق‌یبه‌همان‌اندازه‌که‌‌است،‌‌‌‌تیعدم‌قطع‌

 به‌او‌آموزش‌داده‌شد:‌‌یپزشک

پزشک دانشکده‌ کتاب‌‌‌،یدر‌ سخنران‌‌یدرس‌‌یهادر‌ ب‌یهایو‌ گونه‌‌هایماری،‌ ما‌‌‌‌یبرا‌‌یابه‌

که‌از‌آنها‌‌‌‌یمستقل‌از‌افراد‌‌‌یهستند،‌به‌نحو‌‌یانتزاع‌‌«ییزهای»چ‌‌ییکه‌گو‌‌شدیم‌‌فیتوص

خاص‌و‌منحصر‌به‌‌‌طیشرا‌‌ای‌‌،یاجتماع‌‌ای‌‌ی‌مذهب‌‌نهیشیمستقل‌از‌پ‌‌نی.‌و‌همچنبرندیرنج‌م

مسکن‌بد.‌مهمتر‌از‌همه،‌‌‌‌ای‌‌ض،‌یفقر،‌تبع‌‌،یخود،‌مانند‌استرس،‌ناراحت‌‌یشخص‌‌یفرد‌زندگ

‌ییها.‌تمام‌داستان‌..را‌نادیده‌می‌گیرد‌‌دهند‌‌‌‌یخود‌م‌‌ناخوشیکه‌مردم‌به‌‌‌‌معانی‌‌کردیرو‌‌نیا

ها،‌چه‌شاعرانه‌و‌چه‌از‌داستان‌‌‌یانیپای‌ب‌‌یها..‌چرخه..‌‌می‌گذاردکنار‌‌‌‌ز‌یرا‌ن‌‌ند‌یگوی‌مآنها‌‌که‌‌

‌‌ا‌یدر‌پشت‌نقاب‌علائم‌‌‌‌ایاند،‌‌پنهان‌شده‌‌گرید‌‌‌یهااز‌آنها‌در‌داستان‌‌‌یاریبس‌‌هپاافتاده،‌ک‌‌شیپ

‌اند.پنهان‌شده‌یماریب

 در‌اصل(‌دی؛‌تأک8-‌7،‌ص2006)هلمن،‌

به‌سه‌دهه‌از‌کار‌خانواده‌بازنشسته‌شده‌است،‌نگران‌است‌که‌‌‌‌ک‌یپس‌از‌نزد‌‌راً‌یهلمن‌که‌اخ

درک‌‌یپزشک‌‌یهاشرفتیپ اجتماع‌‌در‌ روا‌‌یفرهنگ‌‌راتییتغ‌‌،یجهان‌‌یروندها‌‌‌،یعوامل‌ ‌‌ی‌هات‌یو‌

از‌حد‌به‌علم‌‌‌‌شی‌ب‌‌یهلمن‌اتکا‌‌از‌نظرجابجا‌شده‌است.‌‌‌‌ک«یتکنولوژدکتری‌‌الزامات‌»‌‌ل‌یبه‌دل‌‌یشخص

‌‌ان‌ینا‌ی)جامعه‌شناسان‌پست‌مدرن(‌ناب‌‌انینایمشکل‌است.‌ناب‌‌یانیکم‌ب‌‌کی‌‌نیاست.‌اما‌ا‌‌نانهیکوته‌ب

اند‌که‌‌‌دهیچسب‌‌گریکد‌یبه‌‌‌‌یینایب‌بدون‌‌سومو‌‌‌‌ریگ‌‌‌یکنند،‌مانند‌دو‌کشت‌‌یم‌‌‌تی(‌را‌هدایتجرب‌‌‌مباشران)

آن‌‌‌‌ز‌ممکن‌است‌پس‌ا‌‌را‌یرا‌رها‌کنند،‌ز‌‌یگر‌ی‌توانند‌د‌‌یهستند،‌اما‌نم‌‌یروز‌یپ‌‌انه‌بدنبال‌دی‌هر‌دو‌ناام

کورکورانه‌‌‌‌نند‌یتوانند‌بب‌‌‌ینم‌‌‌چکدامیکه‌ه‌‌یز‌یمسابقه‌را‌ببازند.‌چ‌‌جهیبخورند‌و‌در‌نت‌‌‌نی‌هرکدام‌زم

(‌‌ی‌ماریبه‌ب‌‌انیمخاطبان‌)مصرف‌کنندگان‌سلامت‌و‌مبتلا‌‌رایشده‌است‌ز‌‌تیاهم‌‌یب‌‌یآشکار‌است:‌باز

 نامربوط‌است.‌‌ا‌یثابت‌‌یاند‌که‌باز‌‌دهیباور‌رس‌‌‌نیبه‌ا

 
1 Cecil Helman 
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ادغام‌شده‌است،‌‌‌‌یجامعه‌شناس‌‌ل‌یبا‌تخ‌‌تجسمیمن‌)تا‌کنون(،‌که‌بطور‌‌‌‌یتجارب‌زندگ‌‌ن،یبنابرا‌

 !یعصبان‌یلعنت‌ستیرئال‌کیواقع‌گرا‌ساخته‌است.‌‌ز‌یاز‌هر‌چ‌شیمرا‌شکاک،‌اما‌ب

است.‌‌‌ی‌در‌جرم‌شناس‌‌1انگیپروفسور‌جوک‌‌‌‌سمیمعادل‌رئال‌‌یبه‌سلامت‌‌رجوعمن‌با‌‌‌‌ییواقع‌گرا‌

بود‌‌‌‌نیگفت‌ا‌‌یجامعه‌شناس‌‌یبه‌من‌و‌همکارم‌در‌مقطع‌کارشناس‌‌1980دهه‌‌‌‌ل‌یدر‌اوا‌‌‌انگیکه‌‌‌‌یزیچ

‌‌ی‌راخلاقیغ‌‌نی‌مقابله‌کرد.‌ا‌‌«‌ییگرا‌‌رممکن‌ی‌با‌»غ‌‌‌دیبا‌‌‌د،یآ‌‌ی‌م‌‌ان‌یبه‌م‌‌‌تیصحبت‌از‌جرم‌و‌جنا‌‌ی‌که‌وقت

که‌‌‌یکن‌کند،‌در‌حال‌‌شهیرا‌ر‌‌یکه‌ممکن‌است‌بزهکار‌‌می‌باش‌‌یبزرگ‌‌یاجتماع‌‌‌راتییاست‌که‌منتظر‌تغ

بودن‌‌‌‌رممکنی‌کنم‌که‌غ‌‌یموضوع‌را‌مطرح‌م‌‌نی‌وجود‌دارد.‌من‌اکنون‌ا‌‌ی‌ار‌یبس‌‌تیجنا‌‌انیاکنون‌قربان

 در‌سلامت‌قابل‌حل‌است.‌

‌‌د‌یبا‌‌یبدهد،‌بشارت‌تجرب‌‌یو‌کاربرد‌‌‌د‌یشد‌‌‌یفکر‌‌زشیخود‌را‌به‌آم‌‌یجا‌‌دیبا‌‌یذهن‌‌ییخودارضا

حساس معرفت‌‌یفرهنگ‌‌تیبا‌ انعطاف‌ بوم‌‌ابد،ی‌‌نی‌تسک‌‌یو‌ به‌‌‌‌دیبا‌‌یاجتماع‌‌یراخلاقیغ‌‌‌ییگرا‌یو‌

 !حالا‌زمان‌اقدام‌رسیده‌استبالغ‌شود.‌‌یاجتماع‌یاخلاق‌ییگرایجهان

 اصول 

‌کنم:‌‌انیبرم‌ب‌‌یکتاب‌به‌کار‌م‌‌نی‌ا‌که‌در‌ار‌‌iiiیستیرئال‌یاز‌اصول‌واقع‌یبرخ‌دیاجازه‌ده‌

دانش‌‌‌ت،یواقع‌‌یهااز‌جنبه‌‌یبرخ‌‌یاما‌برا‌‌،است‌مشکل‌ساز‌است‌‌یدانستن‌آنچه‌واقع .1

به‌اندازه‌‌‌‌اقدامقابل‌‌‌‌ییواقع‌گرا‌‌‌نیا‌‌‌،درد‌و‌مرگ(‌‌دز،ی)مانند‌سرطان،‌ا‌‌میدار‌‌‌«ی»کاربرد‌

 کاهش‌رنج‌انسان(.‌‌یشود‌)مثلاً‌برا‌‌ن‌یگز‌یبا‌عمل‌جا‌یاست‌که‌ناتوان‌یواقع‌یکاف

از‌هدر‌دادن‌‌‌‌دیهستند‌و‌ما‌با‌‌‌مار«یو‌»کاربران«‌واقعاً‌»ب‌‌ان«یکنندگان«،‌»مشتر»مصرف .2

که‌‌‌‌رندیپذیم‌‌‌مارانیب‌‌شتری)ب‌‌‌میکن‌‌یخوددار‌‌یاسیدرست‌س‌‌یرها‌یابداع‌تعب‌‌‌یبرا‌‌یانرژ

مشکل‌‌نیچن و‌ ا‌‌‌یهستند،‌ خط‌‌فی‌توص‌‌نیبا‌ خدمات،‌ مشکلات‌‌‌‌هایمشندارند(.‌ و‌

ا‌‌‌یزی‌چ‌‌«ی»بهداشت س‌‌ستند،ین‌‌ل‌ی‌قب‌‌‌نیاز‌ خدمات،‌ واقع‌ در‌ مشکلات‌‌‌‌هااست‌یآنها‌ و‌

که‌‌‌‌واضح‌‌‌،هستند‌‌«یماری»ب باست‌ با‌ اکثر‌‌‌‌یماریپزشکان‌ اما‌ دارند،‌ ‌‌کادرسروکار‌

و‌‌‌‌یدر‌مجموع،‌پزشک‌‌ن،یبنابرا‌‌؛هستند‌‌نیچن‌‌زیخود‌ن‌‌یدوران‌شغل‌‌شتری‌«‌در‌ب‌درمان»

 ivهستند.‌‌«یماریب‌یها‌«،‌»رشتهیمشاغل‌»بهداشت

در‌‌‌‌ی‌و‌برخ‌‌‌داند‌ی‌از‌حد‌م‌‌‌ش‌ی‌ب‌دستمزد‌‌با‌‌،‌آنها‌را‌مغرور‌و‌‌کادر‌درمان‌‌‌ی‌منف‌‌ی‌ها‌شه‌ی‌کل‌ .3

واقعاً‌دشمن‌‌‌‌دکترها‌اما‌‌‌‌؛‌اند‌بوده‌‌‌ی‌ا‌ره‌ی‌دو‌نفر‌قاتل‌زنج‌‌‌ی‌ک‌ی‌هستند‌و‌‌‌‌ت‌ی‌کفا‌ی‌ب‌‌‌ت‌ی‌واقع‌

 
1 Professor Jock Young 
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آنها‌)از‌‌‌‌ر‌ی‌به‌تفس‌‌‌ش‌ی‌و‌گرا‌‌‌ستند،‌ی‌ن‌‌‌ماران‌ی‌ب‌‌‌ا‌ی‌شناسان‌‌و‌جامعه‌‌‌ها‌ی‌مار‌ی‌ب‌‌‌ی‌ها‌رشته‌‌‌ر‌ی‌سا‌

 .‌کند‌ی‌نم‌‌‌-‌و‌رنج‌‌‌‌ی‌مار‌ی‌ب‌‌‌-‌‌‌ی‌به‌مقابله‌با‌دشمن‌واقع‌‌‌ی‌باشد(‌کمک‌چندان‌‌‌ه‌ک‌‌‌تخصصی‌هر‌‌

شناسج .4 م‌‌‌یامعه‌ نظر‌ به‌ که‌ هم‌ ن‌‌یآنقدرها‌ احمقانه‌ علستیرسد‌ ،‌‌ششهرت‌‌رغمی:‌

تواند‌‌‌یم‌؛از‌طرفداران‌آن‌یار‌یبس‌دنی‌»چرخش‌پست‌مدرن«‌و‌لباس‌پوش‌،اصطلاحات

بهبود‌‌‌یوجود‌‌ل‌یدل‌‌با‌‌‌تیبا‌اهم‌‌یرشته‌کاربرد‌‌‌کیرشته‌شکاک،‌بلکه‌‌‌‌کی‌نه‌تنها‌‌‌‌دیو‌با

‌،‌باشد.‌یانسان‌تیواقع

آن‌هستند‌و‌با‌‌‌‌ریکنند،‌تحت‌تأث‌‌یم‌‌یشدن‌زندگ‌‌یدر‌حال‌جهان‌‌یجامعه‌اانسان‌ها‌در‌‌ .5

جهان‌ جامعه‌ دارند.‌ تعامل‌ پ‌‌یآن‌ عنوان‌ فرهنگ‌‌یوندهای‌به‌ بوم‌‌‌‌یاقتصاد‌‌،یمتقابل‌ و‌

‌‌ن،ی‌شود.‌بنابرا‌‌یم‌‌فیتعر‌‌ی‌انسان‌‌یمتقابل،‌همه‌گروه‌ها‌‌یوابستگ‌‌مییاگر‌نگو‌‌،یشناخت

 است.‌‌یجهان‌‌یموضوع‌اجتماع‌کیبلکه‌‌ست،ین‌یمحل‌ضوعمو‌کیفقط‌‌ی‌مار‌یسلامت/ب

اقدام‌‌‌‌یبرا‌‌یبهانه‌ا‌‌چ‌ی.‌ه‌کردن‌آن‌مطلع‌هستیمحل‌‌‌‌و‌چگونه‌‌جهان‌‌یها‌‌ی‌آشفتگ‌‌در‌موردما‌‌

(‌2008)‌‌2زکیزئ‌‌یو‌اسلاو‌‌یشناس‌فلسفاخلاق‌‌،(2004)‌‌1نگر‌یس‌‌تری‌وجود‌ندارد.‌همانطور‌که‌پ‌‌نکردن‌

انقلابجامعه م‌‌یشناس‌ دن‌‌کنند،یاعلام‌ نسل‌‌‌ییا‌یدر‌ و‌‌وحشت‌‌ها،یقحط‌‌ها،ی‌کشبوم‌‌ها،یکشاز‌ ها‌

‌‌فه‌یوظ‌‌یماری‌ب‌‌ی‌و‌رشته‌ها‌‌ی‌وجود‌ندارد.‌دانشمندان‌علوم‌اجتماع‌‌یگناهی‌ب‌‌یتماشاچ‌‌چ‌یه‌‌‌ها،ی‌ماریب

‌‌ی‌و‌جمع‌‌یبه‌صورت‌انسانپرداخته‌و‌‌‌یماریسلامت/ب‌‌‌تبیین‌‌به‌‌یاقدام‌جمع‌‌ق‌یدارند‌که‌از‌طر‌‌یاخلاق

 کنند.‌‌ی‌دگیرس‌به‌آن‌

 قالب بندی 

‌‌یماریدر‌مورد‌سلامت/ب‌‌‌یآنچه‌که‌از‌نظر‌جامعه‌شناخت‌‌بازنگریکتاب‌‌‌‌موضوع‌این‌‌ن،یبنابرا‌

 است.‌‌یآن‌دانش‌جامعه‌شناخت‌اساسبر‌‌‌کردن‌و‌عمل‌‌می‌دانیم

جنون‌و‌قتل(‌را‌به‌پزشکان،‌‌‌‌،یماری‌در‌مورد‌ب‌‌ی)کاربرد‌‌‌ی،‌من‌جامعه‌شناس1980از‌اواسط‌دهه‌‌

بازد ماماها،‌ اجتماع‌‌دکنندگانیپرستاران،‌ مددکاران‌ راد‌‌‌ستیوتراپ‌یزیف‌‌،یبهداشت،‌ ها،‌‌‌‌یوگرافی‌ها،‌

شنوا و‌ داروسازان‌ روانشناسان،‌ همچن‌‌یی‌کاردرمانگران،‌ و‌ جامعه‌‌‌‌انیدانشجو‌‌یبرا‌‌نی‌شناسان‌

.‌کرده‌ام‌‌سیتدر‌‌اتیاضیو‌ر‌‌کیز‌یف‌‌،یمیآموزش،‌حقوق،‌ش‌‌،یجرم‌شناس‌‌،یاجتماع‌‌استیس‌‌،یشناس

 آسان‌نبوده‌است‌اما‌

 
1 Peter Singer 
2 Slavoj Zizek 
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نت تدر‌‌‌نیا‌‌جهیدر‌ آزما‌‌یطولان‌‌س‌یتجربه‌ م‌‌،یشیو‌ ا‌‌انیاز‌ گسترده‌ احتمالات،‌‌‌یفهرست‌ از‌

اند،‌افته‌یپرورش‌‌‌‌یدر‌جامعه‌شناس‌‌یکتاب‌انتخاب‌کرده‌ام‌که‌به‌خوب‌‌نی‌ا‌‌‌یمحتوا‌‌یرا‌برا‌‌یموضوعات

از‌‌‌‌قیدق‌‌شناخت‌‌یدانند.‌نقطه‌شروع‌برا‌‌ی‌مرتبط‌م‌‌شتری‌آن‌ها‌را‌ب‌‌انی‌دانشجو‌‌ایهستند،‌‌‌‌یموضوع

کوچک‌‌‌‌یها‌‌ی‌و‌نحوه‌ساختن‌چتر‌‌یدر‌مورد‌جداول‌تناوب‌‌دان‌یم‌ی»ابزار«‌آن‌باشد.‌ش‌‌دیهر‌رشته‌با‌

‌‌دان‌یاضیدر‌مورد‌انفجار‌بزرگ،‌ر‌‌نیجرم‌و‌حرکت‌و‌همچن‌‌نی‌در‌مورد‌قوان‌‌کدانی‌زیف‌‌شگاه،یدر‌آزما

‌‌ست‌یولوژ‌یزی‌و‌ف‌‌دادبا‌اع‌‌اهی‌نحوه‌پر‌کردن‌تخته‌س‌‌نیو‌همچن‌‌یو‌جبر‌‌یهندس‌‌یدر‌مورد‌فرمول‌ها

آناتوم مورد‌ ف‌‌یدر‌ و‌‌‌‌یولوژیزیو‌ ها‌ ملکول‌ ها،‌ همچن‌‌DNAاندام‌ ها‌‌‌تشریح‌نحوه‌‌‌‌ن‌یو‌ ‌‌قورباغه‌

تواند‌‌‌‌ی‌(‌که‌مق‌یتحق‌‌یو‌روش‌ها‌‌م،یها،‌مفاه‌‌هیها‌)نظر‌‌‌دگاهی‌در‌مورد‌د‌‌دی.‌جامعه‌شناس‌با‌آموزدیم

‌‌ن‌ی.‌چناموزدیب‌‌‌ود،خرد‌متعارف‌استفاده‌ش‌‌‌یجرقه‌ها‌‌دنیبر‌‌یبرا‌‌یادراک‌‌یجراح‌‌یبه‌عنوان‌چاقو‌

ن‌‌یری‌ادگی آسان‌ م‌ستی‌هرگز‌ آشکار‌ پ‌‌‌ی.‌جهل‌ م‌‌شیشود،‌ قرار‌ مناقشه‌ مورد‌ ها‌ و‌‌‌‌رد‌یگ‌‌یفرض‌

توان‌اجتناب‌کرد.‌در‌‌‌‌یاز‌تفکر‌نم‌‌یناش‌‌یشود.‌از‌مبارزه‌و‌ناراحت‌‌‌یناآشنا‌و‌دشوار‌ارائه‌م‌‌یهاده‌یا

‌‌کنمیم‌‌یکه‌سع‌‌یدر‌حال‌‌ن،یتوان‌کار‌خواندن‌گسترده‌را‌انجام‌داد.‌علاوه‌بر‌ا‌‌‌ینم‌‌زین‌‌یعلوم‌اجتماع

زبان‌دشوار‌را‌‌‌‌ای‌‌هاده‌یباشد،‌قصد‌ندارم‌ا‌‌یسازرا‌محدود‌کنم‌و‌هدفم‌شفاف‌‌‌تخصصی‌‌یهالغت

کار‌را‌انجام‌دهم(.‌در‌حال‌‌‌نی‌ا‌‌ندستخوایاز‌من‌م‌‌‌جویانماز‌دانش‌‌یاریبس‌‌‌نکهیا‌‌رغمی)عل‌‌‌کنم‌‌«»گنگ

دانشگاه‌ در‌ احمق‌حاضر‌ دا‌‌ش‌یب‌‌کنندگی‌‌ها‌ وجود‌ حد‌ کتاب‌‌‌رداز‌ فراوان‌‌‌یهاو‌ حاو‌‌یگنگ‌ ‌‌یکه‌

به‌‌‌یرضروریغ‌‌‌یهان‌یو‌تمرسازی‌‌ساده‌‌‌‌ی‌نمودارها تا‌ از‌عابران‌‌علاقه‌‌‌کیتحر‌‌یجاهستند‌ مندان،‌

ا‌‌تیحما‌‌‌ادهیپ بر‌ علاوه‌ ب‌‌‌ن،یکنند.‌ ارجاع‌ کرده‌‌‌شیاز‌ اجتناب‌ حد‌ زاز‌ برا‌‌را‌یام،‌ خواننده‌‌‌‌یهم‌

اعتبار‌‌‌‌یبرا‌‌یضرور‌‌‌از‌ین‌‌کیصرف‌باشد‌تا‌‌‌‌ک‌یآکادم‌‌سمی‌شوون‌‌تواندیکننده‌است‌و‌هم‌م‌پرت‌حواس

‌یی‌داده‌ها‌‌نیچن‌‌یعصر‌اطلاعات‌‌ن‌یدر‌ا‌‌را‌یاست‌ز‌‌نگهداشته‌شدهبه‌حداقل‌‌‌‌ز‌ینو‌ارقام‌‌.‌آمار‌‌یدانشگاه

در‌دسترس‌هستند.‌‌‌نترنتیا‌‌‌قیاز‌طر‌‌‌یدر‌کتاب‌ها(‌و‌به‌راحت‌‌ژهیشوند‌)به‌و‌‌یبه‌سرعت‌منسوخ‌م

کتاب،‌‌‌ن‌یتحت‌پوشش‌ا‌‌موضوعاتدر‌مورد‌‌‌‌یآمار‌‌یداده‌ها‌‌یبرا‌‌‌یقابل‌دسترس‌‌ینترنتیا‌تیدو‌سا

 مانند‌تمام‌آمارها،‌اخطار!‌هرچند‌هبهداشت‌و‌سازمان‌ملل‌هستند.‌‌یسازمان‌جهان‌تیسا

‌نجایقلمرو‌تحت‌پوشش‌در‌ا‌‌بیشتر(،‌‌ی)خوانندگان‌هدف‌فرع‌‌تثبیت‌شدهآن‌جامعه‌شناسان‌‌‌‌یبرا

وجود‌دارد‌که‌معمولاً‌در‌‌‌‌یو‌موضوعات‌‌‌ستی‌مرسوم‌ن‌‌یبند‌و‌بسته‌‌هرچند‌بازآراییآشنا‌خواهد‌بود.‌‌

منحصر‌‌‌‌آنچهو‌قتل(.‌‌‌‌فلاکت)مثلاً‌‌‌‌شوندیسلامت«‌پوشش‌داده‌نم‌‌‌یشناس»جامعه‌‌یمقدمات‌‌یهاکتاب‌

کنندگان‌‌‌‌نیمن‌است.‌من‌در‌گاز‌گرفتن‌تام‌‌‌یشغلهای‌‌به‌فرد‌است،‌لحن‌خصمانه‌نسبت‌به‌مافوق‌‌

که‌بگذارم‌‌‌‌نشانیهستم‌که‌بدانم‌هر‌‌‌‌نی‌واقع‌بآنقدر‌‌هستم.‌من‌‌‌‌ایحبی‌‌طور‌بی‌بدیل‌‌خود‌ب‌‌یکمک‌فکر
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پشه‌‌‌‌ک‌یکوچک‌‌‌‌شیاوقات‌ن‌‌ینخواهد‌بود.‌اما‌گاه‌‌یجامعه‌شناسسپاه‌‌در‌‌‌‌یپشه‌ا‌‌‌شیاز‌ن‌‌‌ش‌یب‌‌یزیچ

 نیش‌خورده‌خود‌را‌جابجا‌کند.‌باعث‌شود‌بدن‌‌اندتو‌یم

ب‌‌یبرا‌‌‌یشنهاداتیپ پا‌‌شتریمطالعه‌ ا‌‌انیدر‌ بر‌ است.‌علاوه‌ آورده‌شده‌ هر‌فصل‌‌‌ن،ی‌هر‌فصل‌

‌‌نها‌یرود.‌ا‌‌ی‌بدون‌عمل،‌تفکر‌)و‌گاز‌گرفتن(‌به‌هدر‌م‌‌-عمل‌است‌‌‌‌تحویلی‌برای‌‌مواد‌‌یحاو‌‌نیهمچن

‌ای‌‌کیاست‌که‌به‌نفع‌سلامت‌‌‌‌یمهم‌است،‌انجام‌اقدامات‌‌یمن‌است.‌آنچه‌از‌نظر‌اخلاق‌‌شنهاداتیفقط‌پ

‌‌نان‌یحد‌امکان‌اطمسر‌‌تا‌‌‌‌کهانجام‌شود‌‌‌‌ییها‌‌یبررس‌‌دیبا‌‌،یقبل‌از‌هر‌اقدام‌‌ن،ی‌چند‌انسان‌باشد،‌بنابرا

ژست‌بزرگ‌‌‌‌کی‌‌ستی.‌لازم‌نستیمولد‌است‌و‌مضر‌ن‌‌د‌یده‌‌یکه‌انجام‌م‌‌یحاصل‌شود‌که‌هر‌کار

‌‌فرانس‌کن‌‌،یصرف‌بوروکراس‌‌‌شتری‌شود‌ممکن‌است‌ب‌‌ی‌داده‌م‌‌هیریخ‌‌یکه‌به‌آژانس‌ها‌‌ی‌باشد.‌پول

‌یشود‌تا‌درد‌و‌رنج‌واقع‌دیبلند‌چهار‌چرخ‌متحرک‌جد‌‌یشاس‌‌‌یپنج‌ستاره‌و‌خودروها‌‌یدر‌هتل‌ها

ساخت‌‌‌ی‌دور‌برا‌‌یابه‌دهکده‌جت‌‌و‌سفر‌با‌جامبو‌‌‌‌یوقفه‌شغل‌‌ایسال‌فاصله‌‌‌‌ک‌یانسان.‌گذراندن‌‌

دارد.‌‌‌‌ت‌یشرو‌ب‌‌نی‌کره‌زم‌‌یبرا‌‌‌نفعش‌نسبت‌به‌‌‌‌یشتر‌ی‌ب‌‌ی‌هانهیهز‌‌‌،یسی‌آموزش‌زبان‌انگل‌‌ا‌یتوالت‌‌

قدم‌شما‌به‌سمت‌‌‌‌نی‌تواند‌اول‌‌یم‌‌نی‌.‌به‌عنوان‌مثال‌)و‌اد‌یکن‌‌ق‌یتحق‌‌یکنم‌کم‌‌یمن‌از‌شما‌خواهش‌م

و‌در‌مورد‌‌‌‌دی‌گوش‌ده(‌‌نترنتیو‌ا‌‌‌DAB)موجود‌در‌‌‌‌یس‌‌یب‌‌یب‌‌یجهان‌‌سی‌باشد(،‌به‌سرو‌‌یاقدام‌اخلاق

شرکت‌‌‌‌یس‌‌ی‌ب‌‌یب‌‌یهانج‌‌ی‌و‌در‌گفتگوها‌و‌بحث‌ها‌‌دی‌اموزیافتد‌ب‌‌یاتفاق‌م‌‌‌یآنچه‌در‌جامعه‌جهان

در‌سال‌‌‌‌میزندگ‌‌کیکه‌من‌و‌شر‌‌ی.‌زماندی‌خود‌مشورت‌کن‌‌یاحتمال‌‌رندگانیبا‌گ‌‌د،یتوان‌‌ی.‌اگر‌مدیکن

گفتند‌به‌آن‌‌‌‌نشانیو‌والد‌‌میکه‌ملاقات‌کرد‌‌یاز‌کودکان‌‌یاریآنچه‌بس‌‌م،‌یکرد‌‌دیبازد‌‌ا‌یاز‌زامب‌‌2003

هر‌زمان‌که‌از‌‌‌شهی‌کنند.‌من‌هم‌ل‌یتحص‌کهداد‌‌ی‌فرصت‌را‌م‌ن‌یدارند‌مداد‌بود.‌مداد‌به‌جوانان‌ا‌‌ازین

مردم‌تفاوت‌‌‌‌یدر‌زندگ‌‌تواندیکه‌م‌‌ییزهای‌مداد‌به‌همراه‌دارم،‌اگرچه‌در‌مورد‌چ‌‌کنم،یم‌‌‌دیبازد‌‌‌قایآفر

 .‌نیز‌هستم‌گریمانند‌د-مداد‌‌یهانش‌یب‌پذیرای‌نظرات‌وکند،‌‌‌جادیا‌یواقع

‌‌کردیرو‌‌ن‌یدر‌نظر‌گرفته‌شده‌است.‌ا‌‌‌یجامعه‌شناخت‌‌خیال‌پردازی‌‌:‌یجامعه‌شناس‌‌-‌‌فصل‌اول‌

مثال‌از‌‌‌‌یکه‌برا‌‌ردیگ‌‌یدرک‌جهان‌مورد‌استفاده‌قرار‌م‌‌یاست‌که‌توسط‌جامعه‌شناسان‌برا‌‌یکل

ارائه‌‌‌‌یجامعه‌شناخت‌‌یدیکل‌‌‌دگاهیبر‌چهار‌د‌‌یاست.‌سپس‌مرور‌‌‌زیقابل‌تما‌‌سمی‌بود‌‌ای‌‌یعلم‌پزشک

 .‌4ییو‌واقع‌گرا‌‌،(سم‌یپسا‌مدرن)‌3یی‌ساخت‌گرا‌،2ییتعامل‌گرا‌‌،1یی‌رگرا‌شود:‌ساختا‌یم

 
1 Structuralism 
2 Interactionism 
3 Constructionism 
4 Realism 
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)همانطور‌که‌ارزش‌‌‌‌رندی‌گی‌قرار‌م‌‌یمورد‌بررس‌‌یماریسلامت/ب‌‌بی‌رق‌‌‌فیتعار‌‌:‌سلامت‌‌–‌‌2فصل‌‌

اهمنان‌سبوس‌ ب‌‌تیدار‌و‌ با‌‌یعلم-ی)پزشک‌‌1ینی‌ع‌‌یماریکرست(.‌ فردگرا(‌‌‌‌ی)معان‌‌2یذهن‌‌ناخوشی(‌

 .مقایسه‌می‌شود(‌‌ینابرابر‌‌،ید‌ی)استعاره،‌پل‌‌یاجتماع‌‌ناخوشیبا‌مفهوم‌‌‌‌نهایشود.‌سپس‌ا‌‌یم‌‌سهیمقا

‌‌کرد‌دانش‌و‌عمل‌‌یربنایعلم‌ز‌(‌قابل‌توجه‌است‌و‌‌ییعلم‌)علم‌گرا‌‌‌یگسترش‌فرهنگ‌‌‌:‌علم‌‌–‌‌3فصل‌‌

اما‌علم‌و‌در‌نتی‌ماریب‌‌ی‌رشته‌ها‌‌ریسا‌‌ندهی)و‌به‌طور‌فزا‌‌‌یپزشک ‌‌یچقدر‌قو‌‌یپزشک‌‌جهی(‌است.‌

 است؟‌‌یچقدر‌قو‌یروغن‌مار‌پزشک‌‌‌یرقبا‌یاز‌سو‌‌یمعرفت‌یچالش‌برتر‌ن،یاست؟‌علاوه‌بر‌ا

آشکار‌‌‌‌رغمعلی‌‌–در‌اتاق«‌است‌‌‌‌ل‌ی»ف‌‌،یماریب‌‌-مراقبت‌‌‌‌یهاط‌یقدرت‌در‌مح‌‌:‌قدرت‌‌–‌‌4فصل‌‌

آن‌را‌‌‌‌و‌دلالت‌‌معنا‌‌ا‌ی‌‌رندی‌گی‌م‌‌دهیوجود‌آن‌را‌ناد‌‌‌ا‌ی‌‌گذاراناست‌یو‌س‌‌‌درمانگران‌‌ماران،یبودن‌آن،‌ب‌

‌‌ک‌ی(‌به‌عنوان‌‌یو‌داروساز‌‌‌ی‌)و‌پرستار‌‌ی‌راه‌بادوام‌که‌در‌آن‌پزشک‌‌ک‌ی.‌‌قالب‌دهی‌مجدد‌می‌کنند

از‌‌‌ش‌یب‌‌یقدرت‌حرفه‌ا‌ن،یاست.‌علاوه‌بر‌ا‌مریض‌کند،‌نقش‌‌ی‌عمل‌م‌یقدرتمند‌کنترل‌اجتماع‌‌نسآژا

 شود.‌‌یاعمال‌م‌یکه‌عواقب‌مرگبار‌دارد،‌توسط‌پزشک‌یدر‌موارد‌گر،ید‌یمار‌یهر‌رشته‌ب‌

برخاسته‌است،‌‌‌یکه‌از‌جامعه‌شناس‌‌یی‌ها‌‌هینظر‌‌‌نی‌رپاتریاز‌د‌‌‌یک‌ی‌‌سازی:‌‌‌یپزشک‌‌-‌‌5فصل‌‌

‌‌ی‌از‌حد‌از‌مداخلات‌پزشک‌‌شی‌کننده‌استفاده‌بناتوان‌‌‌ری‌تأث‌‌ز‌یپزشکان‌ن‌‌یاست.‌حت‌‌‌3شدن‌‌‌یپزشک‌‌هینظر

به‌سلامت‌‌‌‌سازی‌بعنوان‌کنایه‌ای‌همه‌شمول‌‌‌یپزشک‌‌هرچند.‌‌یاتروژنز:‌‌اندرفته‌ی‌مردم‌را‌پذ‌‌یدر‌زندگ

 شده‌است.‌مبدل‌‌‌یروان‌تو‌سلام‌‌ریفراگ‌ییگرا

است.‌اما‌جنون‌‌‌شیبه‌شدت‌در‌حال‌افزا‌‌یدر‌جامعه‌جهانرتبه‌های‌جنون‌‌‌‌جنون:‌‌‌–‌‌فصل‌ششم

هاو‌‌‌‌ستیچ آ‌‌یچه‌کسان‌‌مجنون‌ پزشک‌‌‌ای‌هستند؟‌ ناش‌‌اختلال‌‌‌کی‌‌یجنون‌ ‌‌یاز‌کمبودها‌‌‌یمشروع‌

‌‌ا‌ی؟‌آنیاز‌دارد‌‌‌یپزشکبرای‌کنترل‌اجتماعی‌به‌‌انحراف‌که‌‌یک‌‌‌‌ا‌ی(‌است‌‌یکی‌ولوژیو‌ب‌‌ی)روان‌‌‌یشخص

 است؟‌یجامعه‌جهان‌«یماری»ب‌ن‌یمهم‌تر‌،ینه‌جنون‌شخص‌،ی‌جتماعجنون‌ا

سودآور‌‌‌‌یی‌به‌کالا‌‌‌خوشبختی‌شده‌است‌و‌‌سازی‌‌‌‌ی‌پزشک‌‌‌ی‌بدبخت‌‌‌:‌فلاکت‌یا‌فلاکت‌‌‌– ‌‌فصل‌هفتم‌

تأم‌‌‌ل‌ی‌تبد‌ اما‌ است.‌ راهبه‌‌‌،‌خوشبختی‌‌‌ن‌ی‌شده‌ اساس‌مطالعات‌ زاغه‌ها،‌رکتوم‌بر‌ به‌‌ها،‌و‌ احترام‌ و‌ ها‌

احمقانه‌است.‌علاوه‌بر‌‌‌‌جه‌ی‌و‌در‌نت‌‌‌ی‌رعمل‌ی‌غ‌‌‌،‌ی‌مجاز‌‌‌ی‌فضا‌‌‌ن‌ی‌و‌همچن‌‌‌سلند‌ی‌مانند‌بوتان‌و‌ا‌‌‌یی‌کشورها‌

 است.‌‌‌ی‌راخلاق‌ی‌هم‌نادرست‌و‌هم‌غ‌‌‌ی‌روان‌درمان‌‌‌ا‌ی‌پول،‌دارو‌‌‌‌ق‌ی‌از‌طر‌‌‌ی‌بهبود‌بدبخت‌‌‌ی‌ا‌تلاش‌بر‌‌‌ن،‌ی‌ا‌

از‌مراقبت‌از‌‌‌‌یبخش‌‌ن‌یاز‌انسان‌بودن‌است.‌همچن‌‌ی‌سکس‌بخش‌‌:‌یرابطه‌جنس‌‌-‌‌‌فصل‌هشتم

‌ری)احتمالاً‌غ‌‌‌یجنس‌‌‌تیهو‌‌یپزشکان‌و‌پرستاران‌دارا‌‌‌،علاوهباست.‌‌‌‌یمار‌یاز‌ب‌‌‌یریشگی‌و‌پ‌‌یماریب

 
1 Objective Disease 
2 Subjective Illness 
3 Medicalisation 
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شناسان‌و‌جامعه‌‌‌ستیشوند(.‌ز‌‌یارضا‌نم‌‌اکثرادارند‌)‌‌یجنس‌‌یازهاین‌‌‌مارانی(‌هستند.‌بهیقابل‌توج

از‌آنها‌احمقانه‌است(.‌‌‌یگفتن‌دارند‌)که‌بعض‌‌یبرا‌‌یادیز‌‌‌یحرف‌ها‌‌یدر‌مورد‌رابطه‌جنس‌‌‌یشناس

توانند‌از‌»حکمت‌‌‌‌یشناسان‌و‌جامعه‌شناسان‌م‌ستیز‌‌ماران،ی‌ب‌‌،مراقبت‌‌-‌درمانگران‌بیماری‌‌‌‌هرچند

 .‌اموزندی‌ب‌‌یادیز‌‌یزهایفاحشه‌ها«‌چ

‌‌ی‌اجتماع‌‌تیاشاره‌دارد‌که‌چگونه‌موقع‌‌نیبه‌ا‌‌‌یهمه‌خواهند‌مرد.‌مرگ‌اجتماع‌‌:‌مرگ‌‌–‌‌فصل‌نهم

و‌چگونه‌مرگ‌و‌‌‌‌گذارد‌یم‌‌ر‌یو‌زمان‌وقوع‌مرگ‌تأث‌‌یفرد‌مورد‌نظر‌بر‌چگونگ‌‌ییایجغراف‌‌تیو‌موقع

مرگ‌‌‌‌ورد‌در‌م‌‌یو‌ادار‌‌‌یادراک‌‌یبه‌همگون‌‌ل‌یشدن،‌تما‌‌ی‌جهان‌‌ل‌یبه‌دل‌‌هرچند‌.‌‌کنندیرا‌درک‌م‌‌مردن

 وجود‌دارد.‌‌یامان‌مرگ‌مجاز‌ی،‌و‌تجربه‌بدنو‌مر

‌‌ی‌شنهادی‌کتاب‌ارائه‌شده‌است.‌اقدامات‌پ‌‌یاساس‌‌یها‌‌امیو‌پ‌‌نیاز‌مضام‌‌یخلاصه‌ا‌‌:‌یری‌گ‌‌جهینت

کردن‌آشفتگ‌‌یبرا آور‌‌یجهان‌‌یها‌‌یماری‌ب‌‌یمرتب‌ ا‌‌یجمع‌ دنبال‌ به‌ است.‌ ‌‌ن‌یب‌‌یکینزد‌‌جاد‌یشده‌

‌‌یمار‌یسلامت/ب‌‌ی‌برا‌‌دیجد‌‌ی‌قرارداد‌اجتماع‌‌کیاست.‌‌‌‌یو‌دانشمندان‌علوم‌اجتماع‌‌‌یماریب‌‌‌یهارشته‌

‌ارائه‌شده‌است.‌‌یهانج

 ها:پانویس

 

 
iویسوش‌‌-‌(توادل‌twaddle-Socioمعادل‌جامعه‌)درباره‌‌‌‌انه‌یعام‌‌میمفاه‌‌یمعنی‌ب‌‌یساز‌)مبهم‌‌یچرند‌روان‌‌یشناخت

ابداع‌‌‌‌ی‌برا‌‌‌یاست.‌جامعه‌شناسان،‌از‌جمله‌خود‌من،‌اجبار‌وسواس‌گونه‌ا‌‌‌یدرمانو‌روان‌‌‌ی‌شناسعملکرد‌انسان(‌در‌روان‌

 دهد.یرا‌گسترش‌م‌‌سم«ی»ژارگون‌‌یزبان‌‌یماریکه‌ب‌‌میهست‌‌یا‌‌‌جستهبر‌‌‌یست«ها‌»ژارگونی‌‌ما/‌آنها‌‌–‌‌میدار‌‌ست«یو‌»ا‌‌سم«ی»ا

iiی‌(‌اقتباس‌شده‌است.‌اشاره‌گافمن‌به‌»درام«‌زندگ1959گافمن‌)‌‌‌نگ‌یاز‌جامعه‌شناس‌ارو‌‌«یاصطلاح‌»عملکرد‌انسان‌‌‌‌

کنم‌که‌‌‌‌یاشاره‌م‌‌ییزهایمن‌به‌همه‌چ‌‌نجایکنند.‌در‌ا‌‌یم‌‌فایمتعدد‌خود‌را‌ا‌‌یبود‌که‌در‌آن‌انسان‌ها‌نقش‌ها‌‌یاجتماع

 آنها.‌‌تکند،‌افکار،‌اعمال‌و‌احساسا‌‌یانسان‌ها‌را‌انسان‌م

iiiاصطلاحات‌‌‌‌ن‌یا‌‌را‌ی‌است‌ز‌‌ر‌یاجتناب‌ناپذ‌‌ت«ی‌»واقع‌‌سم«،ی»رئال‌‌ست«،ی‌»رئال‌‌«،یدر‌مورد‌اصطلاحات‌»واقع‌‌یسردرگم‌‌

‌‌تی‌توانند‌صلاح‌‌ی‌نم‌‌یو‌نه‌دانشگاه‌‌یشود.‌نه‌افراد‌عاد‌‌‌یتوسط‌جامعه‌شناسان‌استفاده‌م‌‌ن‌یدر‌زبان‌روزمره‌و‌همچن

کنم‌‌‌‌ف‌یرا‌تعر‌‌«‌ییواقع‌گرا‌‌ای‌‌سمیمنظورم‌از‌»‌رئال‌‌نجایدر‌ا‌‌دم‌کر‌‌‌یادعا‌کنند.‌من‌سع‌‌طیشرا‌‌نی‌خود‌را‌در‌مورد‌ا‌‌ییقضا

‌افزودم.‌‌‌یبر‌سردرگم‌جهی،‌اما‌بدون‌شک‌منسجم‌نبودم‌و‌در‌نت1و‌در‌ادامه‌در‌فصل‌
ivمان‌یو‌زنان‌بر‌زا‌‌ییرسد‌که‌ماما‌‌یاست.‌به‌نظر‌م‌‌ن‌یچن‌‌نی‌کار‌کند‌و‌چه‌در‌جامعه،‌ا‌‌مارستان‌یچه‌پزشک‌در‌ب‌‌‌‌

‌‌«‌یماری»ب‌‌یهاو‌زنان‌رشته‌‌‌ییشده‌است،‌ماما‌‌ی‌ساز‌‌‌یدر‌غرب‌پزشک‌‌مانیکه‌زا‌‌ییحال،‌از‌آنجا‌‌نی»سالم«‌تمرکز‌دارند.‌با‌ا

‌‌ی‌قرار‌م‌‌«یمار‌یدر‌گروه‌»ب‌‌زی‌دهند‌ن‌‌یانجام‌م‌‌ون‌یناسیواکس‌‌و‌‌ی‌کوب‌‌هیکه‌ما‌‌یو‌پرستار‌‌یهستند.‌درمانگران‌پزشک

‌‌ن‌یپزشکان‌از‌فلسفه‌و‌قوان‌‌نیا‌‌ن،یاست.‌بنابرا‌‌یماریکننده‌از‌ب‌‌یریشگ‌یپ‌‌،یسلامت‌‌شی‌افزا‌‌یاقدامات‌به‌جا‌‌نی.‌ارندیگ

‌کنند.‌‌ی‌م‌یرو‌یپ‌یماریب



 

 

 جامعه شناسی  -1فصل 

‌

‌

 جامعه شناسی 

 یپرداز  ال یخ

‌‌یی‌...‌توانا‌‌میبه‌فراتر‌از‌آنها‌نگاه‌کن‌‌د‌یما‌با‌‌،یشخص‌‌یها‌‌طیمح‌‌فراوان‌‌‌راتییدرک‌تغ‌‌ی...‌برا

‌است.‌‌یجامعه‌شناخت‌خیال‌پردازیداشتن‌‌مستلزم‌انجام‌آن

 (‌11-10،‌ص1،‌1959لزیا)م

.‌ردیمیم‌‌کای‌متحده‌آمر‌‌الات‌یاز‌آتلانتا،‌ا‌‌مخروبه‌‌یدر‌محله‌ا‌‌یپوترمیدر‌اثر‌ه‌‌‌تنهازن‌سالمند‌‌‌‌یک

‌‌ک‌ی‌منطقه‌ش‌‌کیدر‌‌‌‌متیرستوران‌گران‌ق‌‌کینوه‌اش‌را‌در‌‌‌‌نی‌معمار‌زن‌بازنشسته‌تولد‌سوم‌‌کی

افزا‌‌یمرد‌جوان‌قاچاقچ‌‌ک‌ی.‌‌ردی‌گ‌‌یجشن‌م‌‌یدنیس مواد‌‌‌‌مت‌یق‌‌شی‌مواد‌مخدر‌در‌شورش‌بر‌سر‌

کودک‌در‌اثر‌اسهال‌در‌مناطق‌‌‌‌ک‌یبه‌ضرب‌گلوله‌کشته‌شد.‌‌‌‌یتی‌در‌مرکز‌شهر‌پورتو‌پرنس‌هائ‌‌یی‌غذا

ب‌‌یکشور‌‌‌رد،یمیم‌‌رالئونی‌س‌‌ییروستا‌ پنج‌‌‌کی‌از‌‌‌‌شیکه‌در‌آن‌ از‌ قبل‌ از‌هر‌چهار‌کودک‌ کودک‌

‌‌ی‌شکه‌از‌خدمت‌در‌افغانستان‌بازگشته‌است،‌پس‌از‌اقدام‌به‌خودک‌‌‌یسیسرباز‌انگل‌‌‌کی.‌‌رد‌یمی‌م‌‌یسالگ

‌‌ابت‌یمبتلا‌به‌د‌‌ن،یچاق‌از‌پکن،‌چ‌‌انسال‌یتاجر‌م‌‌کیبه‌اختلال‌استرس‌پس‌از‌سانحه‌مبتلا‌شده‌است.‌‌

‌‌ر‌ی‌در‌مورد‌تصو‌‌ییها‌‌هیاز‌توص‌‌یروی‌در‌فرانسه‌پس‌از‌پ‌‌هیدختر‌نوجوان‌اهل‌مونپل‌‌کی‌است.‌‌‌‌2نوع‌‌

رسانه‌مرد‌‌‌‌ر‌یدم‌‌کیشود.‌‌‌‌یلاغر‌م‌‌یبه‌طرز‌خطرناک‌‌ییاشتها‌‌یطرفدار‌ب‌‌ینترنتیا‌‌تی‌سا‌‌کیبدن‌از‌‌

ارز‌‌یخصوص‌‌ک‌ینیکل‌‌کی‌در‌‌ آلمان‌تحت‌ فرانکفورت‌ م‌‌یمار‌یکامل‌سلامت/ب‌‌یاب‌یدر‌ و‌‌‌‌ردی‌گیقرار‌

 است.‌‌«نگران‌اما‌خوب»که‌‌شودیداده‌م‌ص‌یتشخ

‌‌«‌ی‌اجتماع‌»‌‌‌هرچند‌رویدادهایی‌هستند.‌‌‌‌«‌ی‌شخص‌»‌و‌مرگ‌‌‌‌ی‌زندگ‌‌‌،‌ی‌مار‌ی‌ب‌‌‌،‌ی‌سلامت‌‌‌ی‌دادها‌ی‌رو‌‌‌ن‌ی‌همه‌ا‌

هستند.‌در‌‌‌‌ی‌اجتماع‌‌‌ی‌ها‌علل‌و‌راه‌حل‌‌‌،‌ی‌با‌معان‌‌‌ی‌اجتماع‌‌‌ی‌ها‌ده‌ی‌پد‌‌‌ی‌مار‌ی‌سلامت‌و‌ب‌‌‌ی‌عن‌ی‌هستند.‌‌نیز‌‌

گسترده‌تر‌‌‌‌نه‌ی‌که‌در‌زم‌‌‌رد‌توان‌به‌طور‌کامل‌درک‌ک‌‌‌ی‌م‌‌‌ی‌از‌عملکرد‌انسان‌را‌تنها‌زمان‌‌‌ی‌واقع،‌هر‌جنبه‌ا‌

‌‌ست،‌ی‌ن‌‌‌ی‌مار‌ی‌ب‌/‌سلامتی‌‌‌ی‌دادها‌ی‌رو‌‌‌«‌ی‌»شخص‌‌‌ی‌ها‌انکار‌جنبه‌‌‌به‌معنی‌‌‌ن‌ی‌.‌ا‌رد‌ی‌مورد‌توجه‌قرار‌گ‌‌‌ی‌اجتماع‌

‌‌ک‌ی‌است.‌خواه‌‌‌‌ی‌و‌اقتصاد‌‌‌ی‌اس‌ی‌س‌‌‌،‌ی‌فرهنگ‌‌‌ی‌از‌پارامترها‌‌‌ی‌انبوه‌‌‌میان‌‌‌آنها‌در‌‌‌تعیین‌جایگاه‌‌‌ی‌بلکه‌برا‌

 
1 Mills 

 1فصل  
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‌‌ی‌دهد،‌کودک‌‌‌ی‌جان‌خود‌را‌از‌دست‌م‌‌‌ی‌پوترم‌ی‌کشور‌جهان‌بر‌اثر‌ه‌‌‌ن‌ی‌زن‌مسن‌باشد‌که‌در‌ثروتمندتر‌

‌‌ی‌م‌‌‌نه‌ی‌سلامت‌هز‌‌‌ن‌ی‌تضم‌‌‌ی‌نگران‌که‌برا‌‌‌ی‌ر‌ی‌مد‌‌‌ا‌ی‌‌‌رد،‌ی‌م‌‌‌ی‌کشورها‌بر‌اثر‌اسهال‌م‌‌‌ن‌ی‌رتر‌ی‌از‌فق‌‌‌ی‌ک‌ی‌که‌در‌‌

خود‌را‌داشته‌‌‌‌آن‌اثر‌است،‌ارزش‌ها،‌باورها،‌هنجارها‌و‌آداب‌و‌رسوم‌‌‌‌افته‌ی‌کند،‌جامعه‌او‌چگونه‌سازمان‌‌

 است.‌‌‌1ی‌جامعه‌شناخت‌‌‌پردازی‌خیال‌‌‌مستلزم‌بکارگیری‌موضوع‌‌‌‌ن‌ی‌اند.‌درک‌ا‌

.‌عاشق‌شدن،‌ارتکاب‌جرم،‌ستی»خدا‌داده«‌ن‌‌ای‌‌«یعیجامعه‌شناس،‌عملکرد‌انسان‌»طب‌‌‌از‌نظر‌یک

س‌‌،یلیتحص‌‌شرفتیپ به‌ تأث‌‌س‌یفلیابتلا‌ تحت‌ اجتماع‌‌ر‌یهمه‌ »‌‌یعوامل‌ اساس‌ ‌‌پردازی‌خیال‌هستند.‌

‌ی‌هاده‌یخود‌و‌هم‌ا‌‌فرضشی‌پ‌‌‌یهاده‌یو‌هم‌ا‌‌مینگاه‌کن‌‌اتی‌هیاست‌که‌به‌فراتر‌از‌بد‌‌‌نیا‌‌«یشناختجامعه

‌‌دگاه‌یکند‌که‌صاحبان‌قدرت‌در‌جامعه‌د‌‌یم‌‌‌دایپ‌‌‌یا‌‌ژهیو‌‌تیاهم‌‌‌یزمان‌‌نی‌.‌امیرا‌به‌چالش‌بکش‌‌گرانید

 .‌شته‌باشنددا‌‌یپنهان‌یاسیس‌‌‌یبرنامه‌ها‌ا‌ی‌داشتهو‌محروم‌‌ریپذ‌‌بیدر‌مورد‌افراد‌آس‌یمتعصبانه‌ا

‌ت‌یدر‌رابطه‌با‌حما‌‌یمثبت‌‌‌اریبس‌‌غاتیتبل‌‌2008متحده‌در‌سال‌‌‌‌الاتی‌جمهور‌ا‌‌‌سیبه‌عنوان‌مثال،‌رئ

‌کرد:‌‌افتیدر‌‌قایدر‌آفر‌HIVاز‌‌‌یر‌یشگ‌ی‌کمک‌به‌پ‌‌یدولتش‌از‌آژانس‌ها‌یمال

ا‌‌سیرئ‌‌.قایمرد خوب در آفر   کی بوش:    جورج پنج‌‌‌‌-که‌تور‌‌‌‌یمتحده‌در‌حال‌‌الاتیجمهور‌

‌‌ران‌یو‌‌دزیکه‌توسط‌ا‌‌یقاره‌ا‌‌یفقرا‌‌یبرااو‌یک‌قهرمان‌غیر‌منتظره‌‌د،‌‌نک‌‌یکشور‌را‌آغاز‌م‌

 .می‌باشدشده‌است،‌

در‌‌‌‌یخوب‌‌یزها‌یرواندا‌چ‌‌یجورج‌بوش‌نباشند،‌اما‌فاحشه‌ها‌‌‌یعیآنها‌ممکن‌است‌حوزه‌طب

‌گرایآرمانکه‌توسط‌دولت‌‌‌‌یجنوب‌‌یقایآفر‌‌ریمردم‌فق‌‌نطوریگفتن‌دارند.‌هم‌‌یمورد‌او‌برا

متحرک‌‌‌یتیرا‌جنا‌‌‌کا‌یجمهور‌آمر‌‌سیکه‌رئ‌‌قای‌اند،‌و‌پزشکان‌در‌سراسر‌آفرخود‌رها‌شده

 دانند.‌یم‌تیبشر‌هیعل

آغاز‌‌ امروز‌در‌ آفر‌‌‌کیهمانطور‌که‌بوش‌ پنج‌کشور‌وارد‌ دل‌‌ی‌م‌‌قایتور‌ به‌ ‌‌لیشود،‌عمدتاً‌

نفر‌مبتلا‌به‌‌‌ونیلیم‌‌کیاز‌‌‌‌ش‌یکه‌در‌خارج‌از‌قاره‌مورد‌توجه‌قرار‌نگرفته‌اما‌جان‌ب‌‌یابتکار

HIV‌.را‌نجات‌داده‌است،‌مورد‌استقبال‌قرار‌خواهد‌گرفت 

اضطرار رئ‌‌اردیلیم‌‌7.6)‌‌یدلار‌‌اردیلی‌م‌‌‌‌15یطرح‌ برا‌‌سیپوند(‌ ا‌‌یجمهور‌ به‌ ‌دز‌یامداد‌

(PEPFAR‌)2را‌‌‌‌یبهداشت‌‌یکه‌مراقبت‌ها‌‌"یانقلاب"و‌به‌عنوان‌‌‌‌می‌باشدسال‌خود‌‌‌نیدر‌پنجم‌‌

از‌زمان‌‌‌‌یبرنامه‌کمک‌‌‌نیو‌به‌عنوان‌مهم‌تر‌‌گرفته‌قرار‌‌‌‌شیکند‌مورد‌ستا‌‌یمتحول‌م‌‌قا‌یدر‌آفر

‌شده‌است.‌‌شیستااستعمار‌‌انیپا

 (3،‌2008aنیگارد‌ل،یمک‌گر‌سی)کر

 
1 Sociological Imagination 
2 President’s Emergency Plan for AIDS Relief 
3 Chris McGreal, Guardian 
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.‌افتیتوان‌‌ی‌را‌م‌‌استی‌س‌‌نیاز‌ا‌‌‌یمتفاوت‌‌اریتر‌در‌داستان،‌نسخه‌بسق‌ی‌کاوش‌عم‌‌یبرا‌‌هرچند

چ‌‌نیا ا‌‌یز‌یهمان‌ مجله‌ که‌ س‌‌‌یانتقادبصورت‌‌‌‌‌‌CounterPunchینترنتیاست‌ و‌‌‌‌استمدارانی)درباره‌

 :‌کردآنها(‌گزارش‌‌‌یهااست‌یس

‌یی‌اجرا‌‌ری‌مد‌‌،1تزیبه‌گفته‌دکتر‌پل‌ز‌‌.بوش  سکسی  یخارج  استی: س سمیالی جبهه دوم امپر 

»در‌متوقف‌کردن‌‌‌‌PEPFARمستقر‌در‌واشنگتن،‌‌‌‌دزیاز‌ا‌‌تیگروه‌حما‌‌کی‌‌دز،یا‌‌یاتحاد‌جهان

‌‌ی‌ماریب‌‌نیا‌‌‌توقف‌‌‌جهان‌به‌سمت‌‌تیهداکمک‌به‌‌شکست‌خورده‌و‌در‌‌‌‌دزیا‌‌یگسترش‌جهان

 .‌«شکست‌خوردکشنده‌

سوم‌‌‌‌کیمهم‌به‌خطر‌افتاده‌است.‌اول،‌حداقل‌‌‌‌به‌سه‌شیوه‌ظاهراً‌موفق‌‌‌‌خرج‌کردن‌بهمدل‌‌‌‌نیا

‌-‌‌تا‌‌‌–خودداری‌‌‌‌یبرنامه‌ها‌‌برای‌‌د‌یدر‌نظر‌گرفته‌شده‌است‌با‌‌یریشگیپ‌‌یکه‌برا‌‌یاز‌پول

‌‌د‌یصرف‌خر‌دیدرمان‌با‌یشود.‌دوم،‌سه‌چهارم‌پول‌اختصاص‌داده‌شده‌براصرف‌ازدواج‌

‌‌توانیمتحده‌شود‌و‌نم‌‌الاتیا‌‌ییدارو‌‌یهاارخانه‌از‌ک‌‌روسیضد‌رتروو‌‌یداروها‌‌‌عیو‌توز

کمک‌به‌کودکان‌‌‌یکه‌برا‌‌یاز‌مبلغ‌‌یمیحداقل‌ن‌‌ت،یکرد.‌در‌نها‌‌نیگزیآن‌را‌جا‌‌کیژنر‌‌هایبدیل

ا طر‌‌،یافته‌‌صیتخص‌‌تامیو‌ از‌ است‌ ‌‌ژه‌یوبه‌‌،یردولتیغ‌‌،ی‌رانتفاعیغ‌‌یهاسازمان‌‌‌قیقرار‌

‌شود.‌نیتأم‌یمذهب‌یهاگروه

‌(‌2‌،2006روزن،‌کانتر‌پانچ‌‌دیوی)د

کدام‌نسخه‌‌(‌کشف‌کنند‌که‌ق‌یو‌تحق‌‌یپرداز‌‌هینظر‌‌‌قی‌است‌که‌)از‌طر‌نی‌جامعه‌شناسان‌ا‌‌فهیوظ

‌تر‌است.‌‌ح‌یصر

ا‌‌علاوه برا‌‌‌د‌یبا‌‌یجامعه‌شناس‌‌فهیوظ‌‌ن،‌یبر‌ مکان‌‌ل‌ی‌تبد‌‌‌یتلاش‌ به‌ برا‌‌‌یجامعه‌ مردم،‌‌‌‌یبهتر‌

ترتر،‌‌‌‌یانسان بنابرا‌‌منصفانه‌ باشد.‌ تر‌ )از‌نظر‌‌‌‌استیصرف‌در‌مورد‌س‌‌دی‌ترد‌‌‌ن،ی‌و‌عادلانه‌ بوش‌

 است:‌‌نی‌ا‌یمن‌از‌جامعه‌شناس‌فی‌تعر‌‌نی.‌بنابرا‌ستیبخش‌ن‌تی‌(‌رضایاخلاق

 جامعه   همیاری باوال کردن و ئفکر کردن، س 

(‌نسبت‌‌1857-1798)‌‌3به‌آگوست‌کنت‌‌‌،یرشته‌دانشگاه‌‌به‌عنوان‌‌،یآغاز‌به‌کار‌جامعه‌شناس

بهبود‌‌‌‌خواهانو‌‌‌‌پرسیدندی‌اند‌که‌سؤال‌مکرده‌‌‌دیتول‌‌یها‌متفکران‌تمدن‌‌‌شتری‌ب‌‌هرچندشود.‌‌‌‌یداده‌م

‌‌ن‌یهمچن)و‌‌‌‌یجامعه‌شناخت‌‌دارای‌ذهن‌‌یعنوان‌مثال،‌سقراط،‌افلاطون‌و‌ارسطو‌همگ.‌به‌‌جامعه‌بودند

 (‌بودند.‌ی‌و‌علم‌یفلسف

 
1 Dr. Paul Zeitz 
2 David Rosen, CounterPunch 
3 August Comte 
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شناس1959)‌‌1لزیام‌‌تیرا‌‌یس جامعه‌ با‌‌‌‌کیآکادم‌‌ی(‌ اینکهرا‌ خصوص‌‌پذیرش‌ ‌«‌ی»مشکلات‌

عموم‌‌همچنین تقو‌‌«ی»مسائل‌ عز‌‌ی‌کیمرگ‌‌‌‌یخصوص‌‌مشکل‌کرد.‌‌‌‌تیهستند،‌ تصادف‌‌‌‌زانیاز‌ در‌

نفر‌در‌جاده‌ها‌جان‌خود‌را‌‌‌‌ون‌یلیم‌‌1.5است.‌در‌سراسر‌جهان،‌سالانه‌‌‌‌یموضوع‌عموم‌‌کی‌یرانندگ

‌‌رندیم‌‌یکه‌م‌‌یاز‌کسان‌‌یاریشود.‌بس‌‌‌یکودک‌در‌جاده‌ها‌کشته‌م‌‌کی‌‌قهیدق‌‌‌هدهند.‌هر‌س‌‌یاز‌دست‌م

‌‌یقتل‌عام‌‌نیچن(.‌‌2‌‌،2008)ایمن‌سازی‌جاده‌‌رندی‌م‌‌یکنند/م‌‌یم‌‌ی‌در‌حال‌توسعه‌زندگ‌‌ی‌در‌کشورها

جاده‌ها‌‌‌یمنی‌ا‌‌یکه‌دولت‌ها‌برا‌‌یپول‌‌زانی‌دارد:‌م‌‌یبستگ‌‌نی(‌به‌ا‌ستین‌‌‌یکمتر‌از‌نسل‌کش‌‌یزی)که‌چ

به‌کشورها‌‌‌‌یجاده‌ا‌‌یمنیاقدامات‌ا‌‌‌یاجرا‌‌یسازمان‌ملل‌متحد‌برامقدار‌فشاری‌که‌‌‌‌،کنند‌‌‌یصرف‌م

کند، می‌ کشورها‌‌‌یسرعت‌‌وارد‌ سرما‌‌ی‌اقتصادها‌‌یدارا‌‌‌یکه‌ نوساز‌‌یدار‌‌هینوظهور‌ حال‌ ‌‌یدر‌

و‌وجود‌کالاها‌در‌‌‌‌یحمل‌و‌نقل‌خصوص‌‌یجامعه‌چقدر‌برا‌‌کی‌‌نکهیخود‌هستند‌و‌ا‌‌یها‌‌رساختیز

‌‌استمداران،‌یرو،‌س‌‌نی‌در‌دسترس‌بر‌حسب‌تقاضا‌ارزش‌قائل‌است.‌از‌ا‌‌یوشخرده‌فر‌‌یفروشگاه‌ها

‌‌ای‌‌میهست‌‌تفاوتینسبت‌به‌مداخله‌ب‌‌ای‌‌رای‌ز‌‌م،یکنیم‌‌یتبان‌‌یکشتار‌انسان‌‌نی‌ها‌و‌من‌و‌شما‌در‌ارسانه

 .‌میهست‌یخود‌پرانرژ‌یدر‌مورد‌محافظت‌از‌سبک‌زندگ

‌ی‌اقتصاد‌‌یاست.‌نحوه‌سازمانده‌‌یمسئله‌عموم‌‌کی‌‌زین‌‌یداشتن‌تومور‌سرطان‌‌یمشکل‌خصوص

که‌به‌سرعت‌در‌حال‌‌‌ییمثال،‌کشورها‌‌ینقش‌دارد.‌برا‌‌‌یماریب‌‌نیجامعه‌در‌ابتلا‌به‌ا‌‌کی‌‌یو‌فرهنگ

دهند،‌‌‌یخدمات‌ارائه‌م‌‌یجهان‌‌یکه‌به‌شرکت‌ها‌‌یا‌‌افتهیتوسعه‌ن‌‌یشدن‌هستند‌و‌کشورها‌‌یصنعت

محافظت‌از‌کارگران‌در‌برابر‌مواد‌سرطان‌زا‌و‌‌‌‌یبرا‌‌یمناسب‌‌‌یمنیو‌ا‌‌یممکن‌است‌مقررات‌بهداشت

کشورها‌فروش‌‌‌‌نیدر‌ا‌‌‌ن،ی(.‌علاوه‌بر‌ا‌‌2007،یدفع‌آن‌مواد‌نداشته‌باشند‌)سازمان‌بهداشت‌جهان‌‌ای

‌‌رسد‌‌‌یبه‌فروش‌م‌‌اتیدخان‌‌ی‌شود‌و‌به‌شدت‌توسط‌شرکت‌ها‌‌یتوسط‌دولت‌ها‌کنترل‌نم‌‌گاریس

و‌درمان‌سرطان‌ممکن‌است‌به‌‌‌قیبودجه‌تحق‌افته،یتوسعه‌‌ی.‌در‌کشورها‌(3‌،2006)سبریی‌و‌گلانتز

نداشته‌‌‌‌ییبالا‌‌ی‌اجتماع‌‌ای‌‌ی‌بودجه‌ا‌‌تیاولو‌‌،کشورها‌‌ری‌حمله‌به‌سا‌‌ای‌اندازه‌اوقات‌فراغت،‌مسکن‌‌

ب‌‌یباشد‌و‌برخ به‌که‌‌‌‌یحال‌‌رگرفته‌شوند‌د‌‌دهی(‌ممکن‌است‌نادضهیسرطان‌ها‌)مثلاً‌پروستات‌و‌

مورد‌‌‌‌یتیدر‌عملکرد‌نقش‌جنس‌‌یسنت‌‌یتفاوت‌ها‌‌ل‌ی،‌پستان‌و‌دهانه‌رحم(‌به‌دللا)مث‌‌گری‌د‌‌یهاسرطان‌

‌‌،‌بجای‌دیگر‌‌ی‌انرژهدایت‌‌‌‌ایمداخله‌‌به‌‌‌‌یعلاقگ‌ی‌ب‌‌ل‌یها،‌به‌دلمانند‌مرگ‌در‌جاده‌ه.‌‌رسیدگی‌قرار‌گیرند

 از‌سرطان‌وجود‌دارد.‌‌یناش‌یهادر‌مرگ‌جمعی‌و‌تبانی‌‌یهمدست

 
1 C. Wright Mills 
2 Make Roads Safe 
3 Sebrié and Glantz 
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م و‌ کنت‌ کار‌ که‌ م‌‌لزیا‌همانطور‌ تعر‌‌دهد،ی‌نشان‌ با‌ کرده‌‌‌یموضوع‌‌‌ف‌یهمراه‌ ارائه‌ ام،‌که‌

.‌صوری‌آنها‌در‌نظر‌نمی‌گیرندارزش‌‌‌‌را‌با‌‌یو‌روابط‌اجتماع‌‌یاجتماع‌‌یدادها‌یرو‌‌ان‌شناسجامعه

‌‌یپرداز‌‌هینظر‌‌یدر‌برابر‌موشکاف‌‌ایآ‌‌مینیتا‌بب‌‌‌ردی‌گ‌‌یقرار‌م‌‌شی(‌مورد‌آزما«میعقل‌سل»‌خرد‌متعارف‌)

است.‌به‌عنوان‌‌‌‌ینقش‌هر‌موضوع‌دانشگاه‌‌نی‌.‌ادوام‌می‌آورند‌یا‌خیر‌‌قی‌دق‌‌قاتیتحق‌‌ای‌‌و‌‌ک‌یستماتیس

به‌‌‌‌را‌‌شودیکه‌»استرس«‌باعث‌زخم‌معده‌م‌‌‌ی‌غرب‌‌یدر‌کشورها‌‌یقبل‌‌باور‌حاکم‌‌یمثال،‌علم‌پزشک

ا‌‌کشد‌یچالش‌م ‌‌ابطه‌با‌داشتن‌ر‌‌توانی‌را‌م‌‌HIV/AIDSکه‌‌‌‌قایاز‌آفر‌‌ییهادر‌بخش‌‌‌ج‌یباور‌را‌‌‌نیو‌

 .‌می‌گیردمناقشه‌را‌به‌کرد،‌‌معالجهبا‌دختر‌باکره‌‌یجنس

ها،‌از‌جمله‌است‌که‌از‌همه‌دانش‌‌نیا‌‌کنند‌ی‌م‌‌نییخود‌تع‌‌یشناسان‌براکه‌جامعه‌‌یافه‌یوظ‌‌هرچند

باشد.‌به‌عنوان‌مثال،‌‌‌‌گریبر‌دانش‌د‌‌‌یکه‌آن‌دانش‌نقد‌‌یزمان‌‌یپرس‌و‌جو‌کنند،‌حت‌‌،یدانش‌پزشک

خود‌در‌‌‌‌یادعا‌‌‌ی‌در‌مورد‌اثربخش‌‌ینشان‌داد‌که‌پزشک‌‌ستیولوژ‌یدمی‌(‌اپ1976)‌‌1ون‌ی‌توماس‌مک‌ک

اغراق‌کرده‌است.‌‌‌ستمی‌در‌اروپا‌در‌قرن‌نوزدهم‌و‌ب‌‌یعفون‌‌یها‌‌‌یماری‌از‌ب‌‌‌ی‌ناش‌‌ریکاهش‌مرگ‌و‌م

‌‌یمداخله‌پزشک‌‌ی‌به‌جا‌‌ریمرگ‌و‌م‌‌زان‌یبهتر‌را‌در‌کاهش‌م‌‌هیبه‌طور‌خاص‌بهداشت‌و‌تغذ‌مک‌کیون‌‌

کرد.‌اما،‌همانطور‌که‌‌‌‌نییداشتند(‌تع‌‌ینقش‌مهم‌‌هیپزشکان‌در‌بهبود‌بهداشت‌و‌تغذ‌‌نکهی)با‌توجه‌به‌ا‌

نتلتون‌ از‌‌‌‌گرید‌‌یبه‌نوبه‌خود‌توسط‌تعداد‌‌‌وی‌نیز،‌کار‌‌می‌نویسد(‌‌2006)‌‌2)جامعه‌شناس(‌سارا‌

‌راتییبهبود‌دستمزد‌کارگران‌و‌تغ‌‌از‌قبیل‌‌‌یعوامل‌اجتماعبه‌‌‌‌یکاف‌‌توجهعدم‌‌‌‌خاطرجامعه‌شناسان‌ب

 متهم‌شده‌است.‌‌،یطبقات‌اجتماع‌‌نیآن‌در‌روابط‌ب‌‌ناشی‌از

‌‌بیان‌‌‌نجایهستند‌و‌چهار‌»چارچوب«‌در‌ا‌‌یشناختجامعه‌‌یبررس‌‌ی‌برا‌‌‌یدیکل‌‌یابزارها‌‌هاه‌ینظر

از‌‌‌‌یامجموعه‌‌ینظر‌‌یهاچارچوب‌‌نی.‌اشوندیمختلف‌در‌سراسر‌کتاب‌اعمال‌م‌‌یهاو‌در‌قالب‌‌شده‌

‌‌یمشابه‌‌یفلسف‌‌‌یرها‌یخود‌داشته‌باشند،‌اما‌مس‌‌نیب‌‌یفی‌ظر‌‌یهاهستند‌که‌ممکن‌است‌تفاوت‌‌هاه‌ینظر

 در‌مورد‌نحوه‌عملکرد‌جامعه‌دارند.‌‌یلیدارند‌و‌مشاهدات‌تکم

‌‌داند‌ی‌م‌‌‌ی‌کل‌‌‌ر‌ی‌و‌تأث‌‌‌ها‌ی‌کربند‌ی‌از‌پ‌‌‌ی‌ا‌مجموعه‌‌‌ی‌جامعه‌را‌دارا‌‌‌،‌یی‌ساختارگرا‌‌‌،‌ی‌چارچوب‌نظر‌‌‌ن‌ی‌اول‌

بودن،‌عمل‌کنند.‌در‌‌‌مار‌ی‌ب‌‌ا‌ی‌از‌جمله‌سالم‌‌شده،‌ن‌یی‌تع‌‌ش‌ی‌از‌پ‌‌ی‌ها‌به‌روش‌‌کند‌ی‌ها‌را‌وادار‌م‌که‌انسان‌

»تع‌‌‌یی‌ساختارگرا‌‌‌ت،‌ی‌نها‌ کاملًا‌ را‌ انسان‌ توسط‌‌‌ن‌یی‌عملکرد‌ م‌‌‌«‌شده‌ ج‌داند‌ی‌جامعه‌ ‌‌ی‌شناس‌‌‌امعه‌.‌

‌‌ی‌ها‌‌‌ک‌ی‌.‌تکن‌رد‌ی‌پذ‌‌‌ی‌(‌را‌م‌ی‌(‌و‌علم‌)تجرب‌ی‌مار‌ی‌)مانند‌فقر‌و‌ب‌‌‌ی‌اجتماع‌‌‌ی‌ها‌‌‌ت‌ی‌وجود‌واقع‌‌‌ی‌ساختار‌

 شود.‌‌‌ی‌استفاده‌م‌‌‌ه‌ی‌نظر‌‌‌رد‌‌‌ا‌ی‌‌‌ت‌ی‌در‌مورد‌جامعه‌و‌حما‌‌‌ق‌ی‌کشف‌حقا‌‌‌ی‌برا‌‌‌ی‌اجتماع‌‌‌پیمایش‌مانند‌‌‌‌ی‌کم 

 
1 Thomas McKeown 
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که‌‌‌‌مدعی‌است‌‌،یحیچارچوب‌توض‌‌نیدوم‌‌‌،)کنش‌گرایی(‌‌ییتعامل‌گرا‌‌‌،ییدر‌تقابل‌با‌ساختارگرا

کنند‌و‌به‌آن‌‌‌‌یم‌‌ری‌خود‌را‌تفس‌‌یتعامل‌گرا،‌مردم‌زندگ‌‌از‌نظر‌هستند.‌‌‌‌یاراده‌شخص‌‌ی‌ها‌داراانسان‌

کنند.‌‌‌‌یم‌‌نیی‌شوند،‌جامعه‌را‌تع‌‌‌ن‌ییتوسط‌جامعه‌تع‌‌نکهیا‌‌‌یرو،‌مردم‌به‌جا‌‌ن‌یبخشند.‌از‌ا‌یمعنا‌م

‌ ‌انیگرا‌ساختاراگرچه‌ ‌رندیپذی‌نم‌ ‌که‌ ‌یهاتی»واقع‌ ‌«یاجتماع‌ دارند‌ ‌،وجود‌ ن‌ علم‌ ‌زیاما‌ مانند‌‌‌

افراد‌و‌گروه‌ها‌به‌‌‌‌ییرهایو‌تفس‌‌یمعان‌‌نیی‌تع‌‌ی.‌براردیگی‌مورد‌استفاده‌قرار‌م‌‌یی‌ساختارگرا که‌

شود‌‌‌‌یاستفاده‌م‌‌قیو‌مصاحبه‌عم‌‌یمانند‌مشاهده‌مشارکت‌‌یفیک‌‌یها‌‌ک‌یدهند،‌از‌تکن‌‌‌ی‌خود‌م‌‌یزندگ

 .‌شود‌یم‌‌دیتول‌‌هینظرو‌

گرا برساخت‌ سوم‌‌‌انه،یموضع‌ نظر‌‌ن‌یکه‌ ا‌‌یچارچوب‌ طرح‌ با‌ واقع‌‌نی‌است،‌ که‌ ‌‌تیموضوع‌

افراطی‌آنبرد.‌‌‌‌یفراتر‌م‌‌اریاست،‌موضع‌کنش‌متقابل‌را‌بس‌‌‌یساختگ (‌تمام‌‌یستی)پسامدرن‌‌حالت‌

‌«یهاصرفاً‌»سازه‌را‌‌‌‌یعلم‌‌نیو‌همه‌قوان‌‌یکیز‌یهمه‌مواد‌ف‌‌،یعملکرد‌انسان،‌همه‌موجودات‌اجتماع

امی‌گیرددر‌نظر‌‌‌‌یاجتماعشده‌‌‌‌رفتهیپذ ‌،‌متعاقباًاست.‌‌‌‌یوپاتیشامل‌سرطان،‌کلسترول‌و‌کارد‌‌‌نی‌.‌

ا‌‌ای‌‌کندی‌استفاده‌م‌‌هیفقط‌از‌نظر‌‌‌ا‌ی‌‌یی‌گراساخت ‌‌شود،یم‌‌ی‌سازه‌تلق‌‌کیعلم‌خود‌‌‌‌نکهیبا‌توجه‌به‌

 .‌کندی‌اتخاذ‌و‌اقتباس‌م‌اکارانهیر‌‌یرا‌تا‌حد‌‌یف‌یک‌‌یروش‌علم

‌‌ات‌ی‌و‌واقع‌‌‌ی‌اجتماع‌‌‌ی‌ها‌ت‌ی‌که‌واقع‌‌‌کند‌ی‌م‌‌‌ب‌ی‌را‌ترک‌‌‌انه‌ی‌موضع‌ساختارگرا‌‌‌ن‌ی‌ا‌‌‌یی‌گرا‌واقع‌‌‌ت،‌ی‌در‌نها‌

‌‌از‌نظر‌مطابقت‌داشته‌باشند.‌‌‌‌د‌ی‌و‌معنا‌با‌‌‌ر‌ی‌که‌تفس‌‌‌انه‌ی‌گرا‌گرا/ساخت‌کنش‌‌‌دگاه‌ی‌وجود‌دارد،‌با‌د‌‌‌ی‌ع‌ی‌طب‌

‌‌ان‌ی‌گرا‌اند.‌واقع‌پنهان‌شده‌‌‌ی‌گ‌فرهن‌‌‌ی‌ها‌و‌نمادها‌از‌نشانه‌‌‌ی‌وجود‌دارد،‌اما‌با‌پوشش‌‌ی‌ق‌ی‌حقا‌‌‌ان،‌ی‌گرا‌واقع‌

‌‌دهد‌ی‌م‌‌‌ص‌ی‌گرا‌تشخ‌استفاده‌کنند.‌اما‌واقع‌‌‌ی‌و‌کم ‌‌ی‌ف‌ی‌ک‌‌‌ی‌ب‌ی‌ترک‌‌‌ی‌ها‌روش‌‌‌ا‌ی‌‌‌ی‌علم‌‌‌ک‌ی‌از‌هر‌تکن‌‌‌توانند‌ی‌م‌

 اند.‌بوده‌‌‌ی‌ناکاف‌‌‌ت‌ی‌واقع‌‌‌ن‌یی‌و‌تب‌‌‌افتن‌ی‌تاکنون‌در‌‌‌‌گر‌ی‌د‌‌‌ی‌ها‌ی‌شناس‌که‌علم‌و‌همه‌معرفت‌

 ییساختارگرا

تعلق‌‌‌‌ی‌اجتماع‌یباور‌است‌که‌انسان‌ها‌به‌گروه‌ها‌نیبر‌ا‌‌‌یدر‌جامعه‌شناس‌‌یساختار‌‌میپارادا‌

کند.‌از‌‌‌‌یم‌‌کتهی‌عملکرد‌انسان‌را‌د‌‌شیکم‌و‌ب‌‌زان‌یگروه‌هاست‌که‌به‌م‌‌نی‌در‌ا‌‌تیعضو‌‌نیدارند‌و‌ا‌

عملکرد‌انسان‌‌‌‌یها‌و‌مرزها‌‌تیمحدود‌‌یاجتماع‌‌‌ماتیجامعه‌و‌تقس‌‌،یاجتماع‌‌ینظر‌ساختارگرا،‌نهادها

عدالت‌‌‌‌،یماری‌مراقبت‌از‌ب‌‌یها‌‌‌ستمی‌شامل‌سازمان‌ها‌و‌س‌‌یاجتماع‌‌ینهادها‌‌نیکنند.‌ا‌‌یم‌‌نیی‌را‌تع

بر‌‌‌نیاوقات‌فراغت،‌مسافرت،‌رسانه‌ها‌و‌همچن‌‌،یبازرگان‌‌،یآموزش‌‌‌،یفریک خانواده‌است.‌جامعه‌

فقر/ثروت،‌‌‌حبر‌اساس‌سطو‌‌نیو‌همچن‌‌ییایسن‌و‌منطقه‌جغراف‌‌ت،یقوم‌‌ت،یجنس‌‌،یاساس‌طبقه‌اجتماع

 شود.‌‌یم‌م‌یتقس‌ی‌مار‌یو‌سلامت/ب‌‌ادیقدرت/انق
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‌ی‌و‌جهان‌‌‌ی‌محل‌‌یماری‌ب‌‌-مراقبت‌‌‌‌استیس‌‌یاز‌حوزه‌ها‌‌‌یاریساختارگرا‌در‌بس‌‌ی‌پرداز‌‌هینظر

هم‌در‌اصل‌و‌‌‌‌،یسازمان‌ملل‌متحد‌و‌بانک‌جهان‌‌،یها،‌سازمان‌بهداشت‌جهاننفوذ‌کرده‌است.‌دولت

دارد.‌‌‌‌یگبست‌‌‌یساختار‌‌راتیی‌به‌تغ‌‌قطعاً‌‌ایصرفاً‌‌‌‌های‌ماری‌که‌کاهش‌ب‌‌اندرفتهیخود‌پذ‌‌یهااست‌یهم‌س

 کند.‌‌یصدق‌م‌یخاص‌و‌جامعه‌جهان‌یدر‌مورد‌فرهنگ‌ها‌نیا

و‌توسعه‌وجود‌داشت،‌درست‌‌‌‌یساختار‌اجتماع‌‌عمومی‌برای‌‌ن‌ی(،‌قوان1857-1798کنت‌)‌‌از‌نظر

ب‌‌یم‌‌کدانیزی‌ف‌‌ای‌‌دانیمیهمانطور‌که‌ش‌ د‌و‌‌نوجود‌دار‌‌یکی‌زیدر‌جهان‌ف‌‌نیکند‌که‌قوان‌‌انیتوانست‌

دانست.‌تمام‌‌‌‌یانسان‌م‌‌یولوژی‌زیو‌ف‌‌ی.‌او‌جامعه‌را‌مشابه‌آناتومندجهان‌شکل‌داده‌ا‌‌بدینوسیله‌به

بدن‌انسان‌)مثلاً‌قلب،‌کبد،‌مغز‌و‌روده‌بزرگ(‌به‌هم‌مرتبط‌‌‌‌یجامعه‌مانند‌ساختارها‌‌یارهاساخت

خود‌‌‌‌یخیجامعه‌در‌مراحل‌تار‌‌شرفتیامر‌با‌پ‌‌نیوابسته‌بودند‌و‌ا‌‌گری‌د‌‌یبه‌بخش‌ها‌‌کیبودند.‌هر‌‌

‌‌ی‌میابعاد‌عظ‌‌‌یدارا‌‌این‌پیکره‌‌کم،ی‌و‌‌‌‌ستیشد.‌در‌قرن‌ب‌‌یم‌‌‌شتریب‌‌‌،‌وابستگیشتریب‌‌یدگیچیبه‌سمت‌پ

 .یجامعه‌جهان‌نماد‌غول‌پیکر‌–‌شد

پ‌‌‌ی‌الگوها‌ ا‌‌‌ن‌یی‌تع‌‌‌ش‌ی‌از‌ توسط‌ جامعه‌ م‌‌‌ی‌ها‌‌‌ی‌دئولوژ‌ی‌شده‌ حفظ‌ ها‌‌‌ی‌مختلف‌ نظام‌ ‌‌ی‌شوند:‌

‌‌یی‌نمونه‌ها‌‌‌ت‌ی‌ح‌ی‌و‌مس‌‌‌سم‌ی‌کمون‌‌‌،‌ی‌دار‌‌‌ه‌ی‌.‌سرما‌ی‌مذهب‌سیستم‌اعتقادات‌‌و‌‌‌‌ی‌فرهنگ‌‌‌،‌ی‌اس‌ی‌س‌‌‌،‌ی‌اقتصاد‌

‌‌و‌فکر‌کنند،‌رفتار‌کنند‌‌‌‌د‌ی‌مردم‌چگونه‌با‌‌‌که‌‌‌کنند،‌‌‌کته‌ی‌کنند،‌اگر‌نه‌د‌‌‌ی‌م‌‌‌ه‌ی‌هستند‌که‌توص‌‌‌یی‌از‌آموزه‌ها‌

-‌خود‌‌‌،‌ی‌ت‌ی‌مسئول‌‌‌-‌خود‌‌اغواگر‌و‌قلدرانه(‌در‌مورد‌‌‌‌بنده،‌ی‌)واضح،‌فر‌‌‌ک‌ی‌دئولوژ‌ی‌ا‌‌‌ی‌ها‌ام‌ی‌احساس‌کنند.‌پ‌

ها‌‌و‌رسانه‌‌‌ی‌دولت‌‌‌ی‌ها‌شده‌و‌توسط‌آژانس‌‌‌تدوین‌بدن‌و‌ذهن‌سعادتمند‌توسط‌قدرتمندان‌‌‌‌یی‌با‌ی‌ز‌‌‌،‌ی‌ساز‌

کنند‌که‌از‌»شهروند‌خوب«‌‌ی‌ها‌ارائه‌م‌از‌ارزش‌‌‌«‌ی‌»هنجار‌‌‌ی‌ا‌مجموعه‌نمایانگر‌‌‌‌ها‌ام‌ی‌پ‌‌‌ن‌ی‌.‌ا‌شود‌ی‌م‌‌‌د‌یی‌تأ‌

‌‌ح‌ی‌از‌انتقال‌صر‌‌‌مخلوطی‌‌‌ق‌ی‌از‌طر‌که‌‌کند.‌آنچه‌‌‌‌ی‌رو‌ی‌)و‌ممکن‌است‌مجبور‌شود(‌از‌آن‌پ‌‌‌رود‌ی‌انتظار‌م‌

که‌‌‌‌ی‌عملکرد‌قابل‌قبول‌است.‌کسان‌‌‌ن‌ی‌شود،‌قوان‌‌‌ی‌ابلاغ‌م‌‌‌ی‌ک‌ی‌و‌الکترون‌‌‌ی‌چاپ‌‌‌،‌کتبی‌‌‌،‌ی‌شفاه‌‌‌،‌ی‌و‌ضمن‌

‌‌ی‌محکوم‌م‌‌«‌ی‌»ضداجتماع‌‌‌ا‌ی‌‌‌«‌ی‌عنوان‌»انحراف‌‌‌ه‌کنند،‌در‌صورت‌معلوم‌شدن،‌ب‌‌‌ی‌نم‌‌‌ت‌ی‌را‌رعا‌‌‌ن‌ی‌قوان‌

‌‌منحرف‌بودن‌کنند.‌‌‌‌ی‌و‌مجازات‌را‌به‌خود‌جلب‌م‌‌‌ی‌کنترل‌اجتماع‌‌‌ی‌ها‌‌‌سم‌ی‌مکان‌‌‌ق‌ی‌طر‌‌‌ن‌ی‌شوند‌و‌از‌ا‌

 است.‌‌‌ی‌مستعد‌کنترل‌اجتماع‌‌‌ی‌مار‌ی‌ب‌‌‌ن‌ی‌است‌و‌بنابرا‌‌‌ی‌مار‌ی‌شامل‌ب‌

شده‌‌‌‌ل‌ی‌مرتبط‌به‌هم‌تشک‌‌‌ی‌که‌جامعه‌نه‌تنها‌از‌اجزا‌‌‌کند‌ی‌م‌‌‌شنهاد‌ی‌کنت‌پ‌‌‌ی‌شناخت‌جامعه‌‌‌«‌یی‌گرا‌»کل‌

شده‌‌‌‌ل‌ی‌تشک‌‌‌DNAملکول،‌ژن‌و‌‌‌‌اردها‌ی‌ل‌ی‌است.‌هر‌انسان‌از‌م‌‌‌بزرگتر‌‌‌ز‌ی‌آن‌ن‌‌‌ی‌است،‌بلکه‌از‌مجموع‌اجزا‌

منفرد‌را‌درک‌‌‌‌سان‌ان‌‌‌ک‌ی‌‌‌ی‌حت‌‌‌ا‌ی‌‌‌ت‌ی‌فرد،‌انسان‌‌‌ک‌ی‌دهنده‌‌‌‌ل‌ی‌عناصر‌تشک‌‌‌ی‌توان‌با‌بررس‌‌‌ی‌است،‌اما‌نم‌

را‌در‌مورد‌نحوه‌‌‌‌ی‌اد‌ی‌ز‌‌‌ی‌زها‌ی‌چ‌‌‌،‌ی‌ک‌ی‌ژنت‌‌‌ی‌بردار‌ها‌همراه‌با‌نقشه‌بافت‌‌‌ی‌کروسکوپ‌ی‌م‌‌‌ی‌کرد.‌البته‌بررس‌

‌‌ست،‌ی‌ن‌‌‌ی‌فرد‌کاف‌‌‌ک‌ی‌‌‌ی‌و‌خلق‌و‌خو‌‌‌کل‌ی‌ه‌‌‌ت،‌ی‌درک‌شخص‌‌‌ی‌برا‌‌‌ن‌ی‌ا‌‌‌هرچند‌.‌‌دهد‌ی‌عملکرد‌انسان‌نشان‌م‌


