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 نکته مهم

ب یژآ دلانا ما د  رزیرک  ت م  د  حال تیییح و ت سرعه مدلاوم لاسرتف تحقیقا  و تجحبه بالین  بق   مدلاوم دلانا ما  لا، 

گترتح  م  دهدف به همین دلی  هح جای لاین کتاب لاز دوزلاژ یا  و  د مان  خا ر     لا  ،د ما  مناسر  و دلا و د مان م  د

لایپ تا لاعاتا  لا لائه یرردآ   ررح ت یرردآ بایررد، به مخاع ا  لاعمینا  خاعح م  دهیپ که تمام تا  خ د  لا به تم  آو دآ 

 منق ا با دلانا  وز د  زما  تهیه کتاب بایدف

د   لابقه با   ا یا متحجم نایررح یلاز سرر    تیمتررل ل ایگ نه ضررمانت    چیه ، به معنای یا بیانگحیررام   نیوج د، لا  نیبا لا

مترل لیت هح گ نه لاسرت ادآ لاز مقال  لاین کتاب به تهدآ مخاع ا  لاسرت، زیحلا ف  یر د ذکح یردآ د  کتاب نم  یهادسرت  لالعم 

یا نایرح به هیچ وجه د  لاین کتاب  ویه یا د ما  خا ر   لا ت  ریه نم  کندف د   ر    نیاز به لاسرت ادآ بالین  و  ا متحجم

 تم   لاز مقال  لاین کتاب بح  وی خ د یا بیما لا  خ د، بهتح لاست با رزیک معالج خ د مش    کنیدف

خا ج   یسازیتجا  ای  یبحدلا لاستف هحگ نه لاست ادآ، بهحآ    حا چاپ قان ن  یآ ، دلا لا  یهاکتاب، لاز جم ه تمام بخا نیلا

 لاستف گحدیو قاب  ر  حقان نینایح غ تیبدو   ضا  و یدآ ت سط قان   حا چاپ  نییتع یهاتیلاز محدود
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 پیشگفتار

و   رزیررک  ا یهمه دلانشررج   یبحلا  آلدآ یهمحلاآ لا « یکنگاآ  کید    رزیررک  یدلا وسررازبین لالم    » رحفحو کتاب 

  ح ی، جذب و دف  دلا و  لا تشررحتدلاخ ، تاریح  ه یو لا رر ل لاول دهد لا لائه م  یلاز فا ماک ل ژ  ک   ینما کیلاسررت که    ریحلارزیررک 

  نیبال  یحیادگیلاند،  یرردآ   دهسررازما   جی لا لاختالا و  هایما یب حلام  یولاضررح و قاب  دسررتح  که ر یهاف فصرر کند م

  یها دسرت  لالعم  ،یما یب  ی ل ژیزیرات ف  ، و ت لا ض جان   ی دلا و دسرته هایبه    لایرا آ و یرام     کنند م   یکا آمد  لا تتره

 فم  باید گحیو م لا د د  زیتج 

 لا   فع  ی دسررت  لالعم  ها و لاعاتا  دلا و، بق   کام  به  وز یرردآ تا کتاب که لامحوزآ د دسررتح  لاسررت نهپ چاپ

  ن یلاسرتف لا  شرحفته یر  نیآنا یو محت لا   لاضراف   آم زیر  یو لا را  یردآ، لابزلا ها  دیجد حیتصراو  یدلا لا  لادیشرن  نیمنعکس کندف لا

 یبحلا   نظح تال  دیو لابزلا  تجد  رزیررک  یفا ماک ل ژ  یمقدمه بحلا  نیبهتح  تن لا به  لای لا زیررمند به ع   گتررتحدآ   ی لاهنما

 :و دلا لای ویژگ  های زیح لاست ی د  یناخته م یو فا ماک ل ژ USMLE یآزم   ها

   مانند فشا  خ   بالا، کپ خ ن  ی ها  یما ید ما  ب  یم  د لاست ادآ بحلا  یلاز دلا وها  یگتتحدآ لا  فعیر یا   •

   ها، سحعا  و لاختالا  تاع 

 ها دلا و تاریحو لا  ل  ی دلا و یها  تپیمکانیح   •

 دلا وها  ت لا ض جان لاندیکاسی   و لاز جم ه س ء لاست ادآ لاز دلا و،   بحث د  م  د م ض تا  تم  •

   لا    یلاز دلا وها  تتیو ل ف ا کا   ن، یآنا  مقال همحلاآ با  تیوب سا کی دلا لای •

 

 مخاطبان

   ی کا  به دلو رزیرکا  تازآ    بهدلایرت یهامحلاق ت ا یدلانشرج   بیند     «نگاآ   کید  با تن لا  » بازلا  شرحویر یهامجم ته 

 م  بایدفآ  مح  ب    تال حیمختصح، سادآ و تصاو کحدی و

آسررا  که ت سررط متن   با ریگیحی ولاضررح و  یدو  رر حه با نم دلا ها یا  کید   یک ج ترره مقالعه فصرر  به لاندلازآ  هح

 ی د، ر یا دلادآ یدآ لاستف  م   انیمختصح رشت  حیت ض

  یح یادگیآم ز ،    یبحلا   به تن لا  مت   مقدمات  دهند، لاز م ضر تا   لا ر یرا م  عیوسر  فیمجم ته علاین    یهاکتاب

 هتتندف  دیو فحلاتح لاز آ  م  محیط های آکادمیکو د   ب دآ   آلدآ یلا یو بازنگح



 

 د

 قاًیدقب ک ل  –وی     آم ز  رزیرک یها کتابف  یردآ لاسرت  بازنگحی  ج یا دلانشر یبحلا  ج یا همه مقال  ت سرط دلانشر

بدلا    نییرردآ لاسررتف لا  ه یته  ج یا دلانشرر  یما با همکا  ییرردآ لاسررتف همه کتاب ها  مخاع ا  م  د نظح آنها عحلاح یبحلا

 ی دف  منتشح مج  دلانش یبا د  نظح گحفتن یما  شه یما هم یمعناست که کتاب ها

 سندهینوافیلیشن 

متحد   و دندلانپزیرررک  دلانشرررکدآ رزیرررک ،یفا ماک ل ژبخا  سرررابا   سی ئ(  Michael J. Neal)  یف ن ج  ک یما

 فایتانیلند ، بح نگیکالج ک ،یو سنت ت ما  و لاستاد بازنشتته فا ماک ل ژ یگا ما ستا یب

 افیلیشن مترجمان

 : کا ینا  لا ید رحستا ی لاو ژلانس، دلانشگاآ ت  م رزیک  یهیدبهشت  تهحلا آقای یاسح یحی  

 دلا وسازی بالین ، لاستاد دلانشگاآ ت  م رزیک  ییحلاز: دکتحی ححفه لای دکتح محمدمهدی هایپ ر  آقای 

 : دکتحی ححفه لای دلا وسازی بالین ، لاستاد دلانشگاآ ت  م رزیک  ییحلازخانپ دکتح دنا فیحوزآبادی
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 مقدمه: لا  ل تم کحد دلا و  – 1فص  

 مقدمه: اصول عملکرد دارو

 

به دو دسرته  ولاکنا هالاین   فگ یندم   دلا ویرناسر  رزیرک    لا  بد  لانترا  د م لاد یریمیای  )دلا وها( مقالعه ولاکنا ت پ 

 تقتیپ م  ی ند:

 لانتا  لارحلا  دلا و بح بد  فارماکودینامیک:

 لارحلات  که بد  د  ع ل زما  بح  وی دلا و م  گذلا د )یام : جذب، ت زی  ، متاب لیتپ و دف (ف فارماکو کنیتیک:

لاز دلا وها )مانند: زغال فعال و  کم تعدلاد  و  های  لایج تاریح دلا وها بح بد  د  تصرر یح ف ق نمایا دلادآ یرردآ لاسررتف  

نامیدآ م    عملکرد غیر اختصااصای دارویمیای  تم  م  کنند که یر   فیزیکمد های لاسرم تیک( لاز عحیا خصر  ریا   

مشرخص )رایین سرمت  لاسرت( و انتقالی  سایساتم های   یر ندف بعیر  دلا وها به تن لا  بترتح کاذب یا مها کنندآ های  بحلای

لاین حال، بیشرتح دلا وها لارحلاتشرا   لا بح  وی م لک ل های رحوتلین  خا ر    اتم  م  کنندف ب  )رایین سرمت چ((آنزیم ها یا 

معم ل به نامیدآ م  یرر ند و بق   ( )گیرنده م  کنندف لاین رحوتلین ها،   لاتمالد  غشررای سرر  ل قحلا  دلا ند  که معم لاً

( و یا ،  چ(سرینارتر  )بالا سرمت  ناقلمواد  )د و  زلاد( بد  راسر  م  دهندف لاین م لاد یریمیای ، یا    آندوژ م لاد یریمیای  



 2   ��   فارماکولوژی پزشکی در یک نگاه

 

لاسرت که لاز لانتهای    یک  لاز ناق  های سرینارتر هترتندف بحلای ماال، لاسرتی  ک لین   ()بالا سرمت  لاسرت،  هورمون ها

 لا یرحوع م  کند ریار   لاز ح لادث  سرحی، یک کندفعال م   لا تیرا  لاسرک ت    یگیحندآ ها  آزلاد م  یر د و لاتصراب ححکت 

یریمای  )مانند لاسرتی  ک لین( و یا دلا وهای  که گیحندآ ها  لا فعال کحدآ و راسر   که منجح به لانق اض تیرا  م  یر دف م لاد

یر ند به گیحندآ ها نامیدآ م  (  )آنتاگونیسات  نامیدآ م  یر ندف بحخ  دلا وها که  ( )آگونیسات  لا لایجاد م  کنند  

آنتاگ نیتررت یررانس لاتصررال مادآ ناق  به گیحندآ  لا کاها م  دهد و  متصرر  م  یرر ند لاما نم  ت لانند آنها  لا فعال کنندف

گیحندآ ها ب سری ه آگ نیترت یا ه  م   با یک راسر  بنابحلاین م  ت لاند فعالیت آنها  لا کاها و یا متردود کندف فعال یرد   

رایین(  خ م  دهد و لاغ   )و نه همیشره(    فیزی ل ژیک یا بی یریمیای  همحلاآ خ لاهد ب د که ب سری ه مکانیترپ لانتقال  )تصر یح

 (      م  گیحدف)  پیام رسان های ثانویهت سط م لک ل های  به نام 

تدلاخ  بین یک دلا و و لاتصرال به مح  یک گیحندآ به مکم  ب د  )سرازگا ی( دو م لک ل بترتگ  دلا دف هحچه سرازگا ی تمیا  

 تح و تعدلاد ری ندها )معم لًا غیح ک ولالا ( بیشتح باید، نیحوی جاذبه بین آنها ق ی تح و لاتصال دلا و به گیحندآ بیشتح خ لاهد ب دف 

نامیدآ م  یر دف هیچ دلا وی  تماماً لاختصرا ر  نیترت لاما  اختصااصایت لانای  دلا و د  لاتصرال با یک ن ع خا ر  لاز گیحندآ  

بح  وی یک ن ع خاص لاز گیحندآ دلا ندف دلا وها بحلای لایجاد یک لارح د مان  تج یز انتخابی  بترریا ی لاز دلا وها ولاکنا نترر تاً 

)مانند لاحترا  ته ع(  دلامنه لای لاز ت لا ض جزئ   ( که 46لاما لاغ   لارحلا  ناخ لاسرته جان   نیز لایجاد م  کنند )فصر    م  یر ند

 دفنتا کشندآ )مانند کپ خ ن  آراستیک( م  بای

 گیرنده ها  
ها یا ه  م   ها فعال م  یر ندف د حال حاضرح بتریا ی لاز  ناق م لک لهای رحوتلین  هترتند که بق   معم ل ت سرط  

 : ت ا تند لازآمینه های آنها یناسای  یدآ لاستف چها  دسته لا    گیحندآ ها   یدآ لاند و ت لال  لاسید ک   گیحندآ ها 

کانالهای ی ن  ولابترته به )لیگاند( آگ نیترت، لاز زیح ولاحدهای رحوتلین  سراخته یردآ لاند که منافذ محکزی لایجاد م  -1

 (ف24( ، فص  GABA؛گیحندآ های گاما آمین  ب تیحیک لاسید )6ن  فص یکنند )مانند گیحندآ های نیک ت

گیحندآ های ج ت یردآ با ج  رحوتلین )رائین  لا ب ینید( که به یرک  خان لادآ لای لاز گیحندآ های  با ه ت ما ریچ غشرای    - 2

 لاندف لاینها به هپ ری سته یدآ لاند )معم لًا( تا راسخهای فیزی ل ژیک  ب سی ه ریام  سا  های ران یه لایجاد کنندف  یدآ   ساخته 

( د و  هترته  35( و ه  م نهای تیحوئیدی )فصر   34گیحندآ های هترته لای که بحلای ه  م نهای لاسرتحوئیدی )فصر    -3

 فکنند  م   تنقیپس  ل وج د دلا ند و  ون یت  و نهایتاً سنتز رحوتلین  لا 

گیحندآ های محت ط با کیناز که سرقح  هترتند و )معم لا ( دلا لای فعالیت ذلات  تیحوزین کیناز م  بایرندف آنها یرام   -4

 هتتندف  (36)فص  گیحندآ های  بحلای لانت لین ، سیت کین ها و ه  م نهای  ید 

د  فیرای سرینارس منتشرح یردآ و به گیحندآ ها هترتند که آزلاد یردآ لاز رایانه های تصر   م لادی یریمیای   مواد ناقل  

متصر  م  یر ندف لاین لاتصال باتث تیییحیک  گیحندآ و فعال سازی آ  م  ی دف بدن ال آ   خدلادهای رس سینارت   خ م  

 دهد، بحلای ماال لانق اض تیان  یا تحیح غددف 
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د  لادلامه آزلاد یرد ، لانتقال دهندآ با تجزیه ت سرط آنزیپ ها )مانند لاسرتی  ک لین( و یا بازجذب )مانند ن  لار  ن حین، گابا(  

 غیحفعال م  ی د )سمت چ( تص یح(فبتیا ی لاز دلا وها لاز عحیا کاها و یا لافزلایا  م لاد ناق  د  سینارس ها لارح م  کنندف 

م لاد یرریمیای   آزلاد یرردآ به جحیا  خ   هتررتندف آنها لارحلا  فیزی ل ژیک  یررا  د  بافت های  لایجاد م  هورمون ها 

کنند که دلا لای گیحندآ های لاختصرا ر   ه  م   بایرندف دلا وها م  ت لانند لاز عحیا تدلاخ  با سریترتپ غدد د و   یز باتث 

( آزلادسرازی ه  م    36دلا وهای خ  لاک  ضرد دیابت ، فصر    ( و یا لافزلایا )مانند35مها  )مانند دلا وهای ضرد تیحوئید، فصر  

یررر نردف دلا وهرای دیگحی نیز برا گیحنردآ هرای ه  م   هرا تردلاخر  دلا نرد کره م  ت لاننرد فعرال )مراننرد دلا وهرای ضرررد لالتهراب  

 ضررع  ( یرر ندف ه  م   های م24( و یا مت قف )مانند آنتاگ نیتررت های لاسررتحوژ  ، فصرر  33غیحلاسررتحوئیدی ، فصرر  

(، کینین و رحوسررتاگاندین د  یررحلایط رات ل ژیک آزلاد م  یرر ندف لارحلا   5HT)لات ک ئیدها( مانند هیتررتامین ، سررحوت نین )

( متدود کحدف دلا وهای  که سنتز رحوستاگاندین  لا 11هیتتامین  لا م  ت لا  بعی  لاوقا  با دلا وهای آنت  هیتتامین )فص  

 ف(32)فص      ی ندمتدود م  کنند )مانند آسپحین( به ع   گتتحدآ لای بعن لا  ت لام  ضد لالتهاب به کا  بحدآ م

 سیستم های انتقال 
 سدی د  بحلابح لانتقال م لک ل های آبدوست به د و  یا خا ج س  ل لایجاد م  کندفغشای لیپیدی س  ل 

منرافرذ لانتخراب  د و  غشرررا هترررتنرد کره لاجرازآ لانتقرال ی   هرا بره سرررمرت ررائین د  جهرت یررریر    کاانااه هاای یونی

لالکتحویریمیائ  آنها م  دهدف وضرعیت باز یا بترته ب د  لاین کانال ها  ت سرط رتانتری  غشرا )کانال ولابترته به ولتاژ( و یا م لاد  

( کنتحل م  یرر دف بحخ  کانال ها )مانند کانال های ک ترریم  د  ق  ( ت سررط هح دو لیگاندناق  )کانال های ولابتررته به  

مکانیترپ ولتاژ و لانتقال دهندآ کنتحل م  یر ندف کانال های ولابترته به ولتاژ بحلای سردیپ ، رتاسریپ و ک تریپ سراختا  رایه لای 

های ای مهم  لاز دلا وهای  که بح کانال  ( ، زیحیرراخه های مت او  بحلای هح کانال وج د دلا دف ماال ه5مشررابه دلا د )فصرر  

 لا د    L( ، که کانال های ن ع 16ولابتررته به ولتاژ لارح م  گذلا ند، یررام  مترردود کنندآ های کانال های ک ترریم  )فصرر  

( که کانال های سردیم   لا د  لاتصراب 5تیرا   راع تحوق و ق   متردود م  کند و ب  حس کنندآ های م ضرع  )فصر   

( نیز کانال های 17( و بحخ  دلا وهای ضرد آ یتم  )فصر 25متردود م  کند م  بایردف بحخ  لاز دلا وهای ضرد تشرنج )فصر  

ین  لاز لابتدلا  وی کانال های ولابتته به ولتاژ رتاسیم  تاریح نم  گذلا د، سدیم   لا متدود م  کنندف هیچ دلا وی م ید لاز نظح بال

( دلاخ  سر  ل   ATPا  )ضرد دیابت بح ن ع مت اوت  لاز کانال رتاسریپ که به وسری ه آدن زین تحی فتر   خ  لاک لاما دلا وهای  

 ف  (36تنقیپ م  ی د، لارح م  کند )فص  

، لاز م لک ل های  تم ف بحلای لاین  به کا  م   وندبحلای لانتقال م لاد د  خاع جهت یری  غ ظت  فرایند انتقاه فعاه 

 لاست:  لایا آ یدآ ف دو نم نه د  رایین نیازمند لانحژی متاب لیک م  بایدم  ی د و  لاست ادآ ویژآ لای د  غشا   حام 

لاسرت ادآ م    (ATPase) آدن زین تحی فتر اتازآنزیپ های  مانند و    ATPلاز لانحژی  مکانیترم  که  : با رم( سردیپ   -1

لا ت اط لاسرتف  د  با لانتقال ی   رتاسریپ به دلاخ  سر  ل  حام سر  ل خا ج م  کندف لاین   د و ، ی   سردیپ  لا لاز کند

د  فحلایندی یا ک ح تم  م  کنندف لانتقال سردیپ و/آز ATPرتاسریپ  /( لاز  لاآ مها  سردیپ18 )فصرگ یک زیدهای ق    

 (ف14د )فص  نت سط بعی  لاز دلا وهای مد  مها  م  ی هتتند که ک یه ها 
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  های رایانه د ( با مها  بازجذب ن  لار  ن حین  28لانتقال ن  لار  ن حین: ضرردلافتررحدگ  های سرره ح قه لای )فصرر  -2

 م  ی ندف  آ  لارح  لاتصاب محکزی، باتث ع لان  ید 

 آنزیم ها 
هترتند که سرحتت ولاکنا های یریمیای  بد   لا لافزلایا م  دهندف دلا وهای  که با مها    زو یلاینها رحوتلین های کاتالی

(، مها  کنندآ  8و  6لارح لاسرتی  ک لین م  یر ند )فصر  لافزلایایرام : آنت  ک لین لاسرتحلازها، که باتث   لارح م  کنند ها  آنزیپ

   ی (، مها  کنندآ های م ن آمین لاکتریدلاز که دلا و14فصر  مانند لافزلایا جحیا  لاد لا ، های کحبنیک لانهید لاز که مد  هترتند )

 (ف32( و مها کنندآ های سیک  لاکتیژناز )مانند آسپحین، فص   28ضدلافتحدگ  هتتند )فص 

 پیام رسان های ثانویه 
سر  ل  یرا  د  راسر  به فعال یرد  گیحندآ ها ت سرط آگ نیترت ها، لافزلایا یا د   د و م لاد یریمیای  هترتند که غ ظت  

که نهایتاً منجح به راسر  سر  ل  م  گحددف ریام  سرا  ب ق ع م  ری ندد   سر تر ه فحلایندیو   ریدلا م  کندم لا د ناد ی کاها  

ی   های ک تریپ، آدن زین م ن  فتر ا  ح ق ی  :یرام   ر    گحفته لاسرت  مقالعه د  م  د آنها  ینهای ران یه که بیشرتح

(cAMP لاین زیت ل ،)-تحی فت ا  -5، 1،4(InsP3) و دی آسی  گ یتحول (DAG)ف 

cAMP     لاز یک فحمATP  بتاآد ن  سرپت  ها تححیک م  یر ند،   هحگاآ مااً،  ،ت سرط آنزیپ آدنی ی  سریکاز که  لاسرت

 لا (  ی ن   )یرک آنزیپ یرا کرانرال  دیگحی   لا فعرال م  کنرد کره رحوتلین  (Aرحوتلین کینراز  )آنزیپ  یرک    cAMP  ت لیرد م  یررر دف

 فیزی ل ژیک م  گحددف یک لارحم  کند و منجح به    فت حی ه 

 InsP3   وDG    فتر  لیپاز هترتند که ت سرط  ب  فتر ا  غشرای    5و   4لاز فتر اتیدی  لاین زیت ل فحم هایC   م  فعال

لاز عحیا  و    غیح متررتقیپلاین لارح  لا   InsP3کنند لاما کینازها  لا فعال م  ت لانند  ،  cAMPهمانند ،  یرر ندف هح دو ریام  سررا  ها

آد نحژیک لاین  1سر  ل لانجام م  دهدف بعیر  لاز لارحلا  م سرکا ین  لاسرتی  ک لین و لارحلا  آل ا و   جابجای  ذخایح ک تریم  د

 (ف7مکانیتپ ها  لا دلا ند )فص  

 جی    - پروتئین های  
 دآ متصر  یر  )رحوتلین ج (راسر  هایشرا   لا لاز عحیا خان لادآ لای لاز رحوتلین هایج ،  با رحوتلین  یردآ  گیحندآ های ج ت 

ج  لاتمال   –رحوتلین   سراختا  آگ نیترت یک تیییح د   –م  کنندف مجم ته گیحندآ   یجاد( لاGTPبه تحی فتر ا  گ لان زین )

تجزیه م  یر د و آنزیپ  ج ،   لاز رحوتلین  GTP-م  یر دف مجم ته آل ا   GTP به   ی آ م  کند و باتث لاتصرال زیحولاحد آل ا

م منتق  یردآ به کانال و ریادلا د  ذلات    GTPaseفعالیت  ،GTP-آل ابدلی  لاینکه  یا کانال غشرای   لا فعال )یا مها ( م  کندف 

 ت سرط خ دیرا  فعالیت یرا  مت قف م   (GDP)گ لان زین  به دی فتر ا   GTP با هیحولیز کحد   و ، رایا  م  یابدیا آنزیپ

 فمتص  م  ی دج   –رحوتلین    βγرس لاز آ ، مجددلاً به زیحولاحدهای  GDP-ف آل ای د
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 گیحندآ - تعام  دلا و – 2فص  

 گیرنده -تعامل دارو

 

راسر  رایه بافت های بد  د  م لاجهه با آگ نیترت ها محدود لاسرت )بحلای نم نه؛ لانق اض تیر ه، تحیرح غدآ( و  لابقه کم  بین  

لاندلازآ گیحی کحدف بخا لاول لاز    1آزمایشاات زیساتی لاین راسر  های فیزی ل ژیک و غ ظت آگ نیترت  لا م  ت لا  با لاسرت ادآ لاز  

  لا م  ت لا  به ع   جدلاگانه و با لاست ادآ لاز بح س  ری ند مقالعه کحدف   باند شدن دارو با گیرنده گیحندآ ما     – تعام  دلا و  

آزمایشا  نشا  دلادآ لاند که بحلای بتیا ی لاز بافت ها و آگ نیتت ها، زمان  که منحن  راس  بححت  غ ظت دلا و تحسیپ 

، چ( بالا(ف د  تم ،  پاساخ-منحنی غلظتم  یر د، منحن  ت لید م  یر د که لاغ   هیپحب لیک یا یر ه هذل ل  لاسرت )

،  پاساخ -منحنی لگاریتم غلظتلاغ   سرادآ تح لاسرت که منحن  راسر  بححتر  لگا یتپ غ ظت آگ نیترت تحسریپ یر د )

( )تکس رایین( لاز قان   تاریح تجمع  ت عیت م  کند، رس  R( و گیحندآ )Aبالا وسررط(ف فحض کنید که ولاکنا بین دلا وی )

 ( به      زیح محاس ه م  ی د:ARگیحندآ )-دلا وغ ظت کمپ کس 

[𝐴𝑅] =
[𝑅𝑂][𝐴]

𝐾𝐷 + [𝐴]
 

= غ ظت گیحندآ های لایریال   AR= رابت تجزیه و  𝐾𝐷= غ ظت آگ نیترت،    A= ک  غ ظت گیحندآ ها،   𝑅𝑂که د  آ   

 یدآ لاستف

   
1 Bioassays 
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راس  د     ت  تشحیح م  ی د که متتقیما نت ت  -لاز آنجای  که لاین معادله لای بحلای هذل ل  لاست، یک  منحن  دوز

بعیر  لاز آگ نیترت ها که    –بایردف متاسر انه لاین نظحیه سرادآ نم  ت لاند یافته های آزمایشر  دیگح  لا تشرحیح کند   [AR]لاز 

نامیدآ م  یر ند نم  ت لانند هما  راسر  بیشرینه لای  لا بحلانگیزند که یک آگ نیترت کام  لایجاد م  کند   1آگونیسات نسابی

(ف بنابحلاین تاوآ بح می  تحکی  با گیحندآ،  حت  لاگح هما  می  تحکی   با گیحندآ  لا دلایرته بایرند )چ( بالا و وسرط، 

نامیدآ م  یر د، که ت لانای  آ  د  لایجاد راسر    ی درونیایکاریک آگ نیترت دلا لای یک خصریصره یریمیای  دیگح لاسرت که  

 د  زما  باند ید  با گیحندآ لاست )تکس رایین(ف

دلا لای کا لای  د ون  نیترت و ت سرط لایریال سرهم  لاز گیحندآ ها، بق   لارحبخشر  غ ظت   آنتاگونیسات رقابتییک 

(  راسر  به سرمت  لاسرت م  یر د ) لاسرت بالا،   –گیحندآ  لا کپ م  کندف لاین م ج  لانححلاع م لازی منحن  لگا یتپ غ ظت 

راسر  بیشرینه  لا کاها م  دهند ) لاسرت  آنتاگونیسات های غیرقابل برگشاتلاما راسر  بیشرینه کپ نم  یر دف بحتکس،  

راسرر  ممکن لاسررت بدو  کاها بیشررینه   –(ف هحچند د  غ ظت های رایین، لانححلاع م لازی منحن  لگا یتپ غ ظت  بالا، 

(ف لاز آنجای  که یک آنتاگ نیترت غیحقاب  بحگشرت د  تم  گیحندآ ها  لا لاز سریترتپ خا ج م  راسر   خ دهد ) لاسرت بالا، 

گیرنده کند،  ویرن لاسرت که لازم نیترت همه گیحندآ ها لایریال یر د تا راسر  بیشرینه بحلانگیخته یر د )بحلای نم نه، یک 

 وج د دلا د(ف ذخیره

 باند شدن داروها به گیرنده ها 
 نیروهای داخل ملکولی

م ک ل های دلا و د  محیط گیحندآ ها لابتدلا ت سررط نیحوهای لالکتحولاسررتاتیک وسرری  دلامنه جذب م  یرر ندف سررپس لاگح  

م ک ل دلا لای یررک  مناسرر  بحلای فیت یررد  دقیا به م ضرر  ری ند گیحندآ بایررد، ری ندهای هید وژن  و نیحوهای ولا  د  

یتررت های غیحقاب  بحگشررت با ری ندهای ک ولالانترر  ق ی به  ولالا  بق   مختصررح دلا و  لا به گیحندآ باند م  کنندف آنتاگ ن

 گیحندآ باند م  ی ندف

 میل ترکیبی

( مشرخص م  یر د که  𝐾𝐷می  تحکی   لاندلازآ تمای  دلا و بحلای باند یرد  با گیحندآ خ د لاسرتف لاین ت سرط م لازنه رابت تجزیه ) 

 لا رابت می  تحکی      𝐾𝐷( بین دلا و و گیحندآ لاسررتف متقاب  ب د   𝐾+1( و ریشررحو ) 𝐾−1نترر ت نحخ رابت ها به ولاکنا معک   ) 

 (𝐾𝐴  غ ظت دلا وی  لاست که )لاز راس  بیشینه  لا لایجاد م  کندف   % 50( م  نامند و )د  غیاب گیحندآ ذخیحآ، لادلامه  لا بخ لانید 

 آنتاگونیست ها 
بیشتح آنتاگ نیتت ها دلا وهای  هتتند که با گیحندآ باند م  ی ند لاما آنها  لا فعال نم  کنندف آنتاگ نیتت ها ممکن لاست  

  قابت  یا غیحقاب  بحگشت بایندف سایح لان لاع آنتاگ نیتت ها کمتح  لایج لاستف

   
1 Partial agonists 
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بق   قاب  بحگشرت  با گیحندآ ها باند م  یر ند و راسر  بافت   لا م  ت لا  ت سرط لافزلایا  آنتاگونیسات های رقابتی  

گیحندآ با هزینه تصرادم های   –دوز آگ نیترت به حالت نحمال بحگحدلاند، زیحلا لاینکا  م ج  لافزلایا لاحتمال تصرادم آگ نیترت 

گیحندآ م  یر دف ت لانای  دوزهای بالای آگ نیترت د  فائا آمد  بح لارحلا  آنتاگ نیترت حا ر  لانححلاع م لازی -آنتاگ نیترت

 راس  به  لاست لاست و یک نققه نشا  بحلای آنتاگ نیتپ  قابت  م  بایدف-منحن  دوز

دلا لای تاریحی هترتند که ت سط لافزلایا غ ظت آگ نیتت قاب  بحگشت نیتتف  آنتاگونیسات های غیرقابل برگشات

لاسرت که بصر    ک ولالانت با آد ن سرپت  های آل ا باند م  یر دف ب  ر غیحقاب  یرکترتن    فن کتر  بنزلامینتنها ماال مهپ آ   

 حا  ه د  د ما  فل کحوم سیت م، ت م  ی که مقادیح زیادی لار  ن حین )آد نالین( تحیح م  کند، لا زیمند لاستف

 سایر انواع آنتاگونیسم

با م ضرر  گیحندآ باند نم  یرر ند ب که د  مترریح رایین  و لارح کحدآ و لاز راسرر  به   آنتاگونیساات های غیررقابتی

 (ف15آگ نیتت ج  گیحی م  کنند، بحلای نم نه؛ ب  ر کنندآ های کانال ک تیپ )فص  

به سرادگ  با دلا وی فعال باند یدآ و آ   لا غیحفعال م  کنند، ما  رحوتامین که لارح ضد    آنتاگونیسات های شایمیایی

 (ف19لانعقاد هپا ین  لا لاز بین م  بحد )فص   

دو دلا و برا لارحلا  متیررراد هترررتنرد کره لارح همردیگح  لا لی  م  کنرد، بحلای نم نره   فیزیولوژیاک  هاای  آنتااگونیساات

 (ف19د  تجامد راکت  )فص   A2رحوستاسیک ین و تحوم  کتا  

 ذخیره گیرنده 
راسر   لا -د  بعیر  لاز بافت ها )بحلای نم نه، تیر ه  راع( آنتاگ نیترت های غیحقاب  بحگشرت د  لابتدلا منحن  لگا یتپ دوز

به سرمت  لاسرت منححع م  کنند بدو  لاینکه راسر  بیشرینه  لا کاها دهند، نشرانگح آ  لاسرت که م  ت لا  راسر  بیشرینه  لا 

بدست آو دف گیحندآ های لاضاف   لا گاه  لاوقا  گیحندآ یدر م  نامند لاما بدو  لاینکه آگ نیتت ها گیحندآ ها  لا لاییال کنند،  

لاین یک لا رقا  گمحلاآ کنندآ لاسرت زیحلا دلا لای لاهمیت کا کحدی هترتندف آنها هپ حتراسریت و هپ سرحتت سریترتپ  لا لافزلایا 

 ت ک   گیحندآ دلا دفگیحندآ )و لاز لاینحو راس ( بتتگ  به حا   غ ظت آگ نیتت و غ ظ-م  دهند زیحلا غ ظت کمپ کس دلا و

 آگونیست های نسبی 
لاینها آگ نیترت های  هترتند که نم  ت لانند هما  راسر  بیشرینه لای  لا بحلانگیزند که آگ نیترت های کام  لایجاد م  کنندف 

گیحندآ بحلای م ک ل -دلی  لاین متررل ه نایررناخته لاسررتف یک  لاز ریشررنهادلا  لاین لاسررت که آگ نیتررپ به می  تحکی   دلا و

ام  کمپ کتر  با می  تحکی   بالا بحلای تحلانتردی سرح لایجاد م  کند تحلانتردی سرح )تکس رایین( دلا دف بنابحلاین آگ نیترت ک

گیحندآ دلا لای می  تحکی      –(، د  حال  که کمپ کس آگ نیتررت نترر   1، فصرر  G)بحلای نم نه، ک ر ینگ رحوتلین های 

 رایین  به تحلانتدی سح هتتند و نم  ت لانند راس  کام   لا بحلانگیزندف
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وقت  به تنهای  بح گیحندآ ها تم  م  کنند، آگ نیترت های نتر   راسر  فیزی ل ژیک  لا تححیک م  کنند لاما م  ت لانند 

لارحلا  آگ نیترت کام   لا آنتاگ نیترت کنندف لاین بخاعح مقدلا ی لاز گیحندآ های  لاسرت که ق ا ت سرط آگ نیترت های کام  

لاسرت که تاریح ک چکتحی دلا د )بحلای نم نه؛ بعیر  لاز آنتاگ نیترت   لایریال یردآ ب د حالا ت سرط آگ نیترت نتر   لایریال یردآ 

 (ف16و  15آد ن  سپت  ، فص   -های بتا

 زاد کارایی درون 
کا لای  د ون  ت لانای  یک آگ نیترت بحلای تیییح چیدما  گیحندآ به یری آ لای لاسرت که بت لاند راسر   لا د  سریترتپ بحلانگیزدف  

 گیحندآ به تحلانتدی سح تعحیف م  ی دف –لاین به تن لا  می  تحکی   کمپ کس آگ نیتت 

دلا وی  که آگ نیترت نت   د  یک بافت بدو  گیحندآ ذخیحآ لاست ممکن آگونیسات های نسبی و گیرنده ذخیره: 

لاسرت یک آگ نیترت کام  د  بافت  بایرد که حائز گیحندآ های ذخیحآ زیادی لاسرت، زیحلا می  تحکی   ضرعیف آ  م  ت لاند 

 لافتت فعال کحد  یما  بیشتحی لاز گیحندآ های  باید که بحلای آگ نیتت کام  لازم لاستف

 زیستی  سنجش 
د بحگیحندآ لاست ادآ لاز بافت بی ل ژیک بحلای  بط دلاد  غ ظت دلا و به یک راس  فیزی ل ژیک لاستف    سنجا زیتت  

معم لا بافت های جدلاسرازی یردآ لاسرت ادآ م  یر د زیحلا کنتحل غ ظت دلا و د  بافت آسرا  تح ب دآ و راسر  های بازتاب   

ت و لا ر ل مشرابه کا آزمای  بالین   حذع م  یر ندف هحچند آزمایا زیترت  گاه  لاوقا  یرام  یک حی لا  کام  لاسر

 لاست ادآ م  ی دف 

 زیتت   لا م  ت لا  بحلای بحآو دهای زیح لاست ادآ کحد: سنجا

 ییمیای  جایگزین یدآ لاست(غ ظت دلا و )بق   زیادی ت سط  و  های  •

 آ ، یا باند ید های رابت  •

 دلا و نت ت به دلا وی دیگح  تاریح و قد   •

لاندلازآ گیحی ت لانای  یا قد   نتر   یک سرحی لاز آگ نیترت ها بح بافت های مخت ف یک  لاز لاسرت ادآ های وسری  لاین 

 (ف7 و  بحلای دسته بندی گیحندآ های ما  آد ن سپت  ها ب دآ لاست )فص  

 آزمایش باندینگ 
رذیح لاسرتف ققعا  غشرای بافت های هم ژنیزآ یردآ با دلا وی نشرا  دلا  یردآ با   تق یاآزمایا باندینگ سرادآ و خی   

( لانک به یرردآ و سررپس ت سررط فی تحلاسرری   بازیافت م  یرر دف رس لاز تصررحیح لاز نظح باندینگ  H3 لادی لایزوت پ )معم لا 

)تعدلاد م لاضر  باندینگ( بحآو د م   𝐵𝑚𝑎𝑥و   𝐾𝐴دلا و باند یردآ به گیحندآ ها تعیین یردآ و مقدلا   ]H]3غیحلاختصرا ر ، تحکی   

یرر دف آزمایا باندینگ بق   وسرریع  بحلای مقالعه گیحندآ های دلا و لاسررت ادآ م  یرر د لاما تی  آ  لاین لاسررت که راسرر  

 کا کحدی لاندلازآ گیحی نم  ی د و لاغ   دلا وی نشا  دلا  یدآ با یک کا  من حد لاز گیحندآ باند نم  ی دف
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 تعیین موضع گیرنده ها 
ت زی  گیحندآ ها ما  ت زی  آنها د  بخشر  لاز میز  لا م  ت لا  با لاسرت ادآ لاز لات  لادی گحلاف  مقالعه کحدف د  لانترا  دلا وهای  

( که مح  و [PET]سراع  کنندآ ر زیتحو   لا م  ت لا  بحلای تصر یحبحدلا ی لاسرت ادآ کحد )لاسرکن ت م گحلاف  تابا ر زیتحو  

 (ف27تحلاکپ گیحندآ ها  لا نشا  م  دهد بحلای نم نه گیحندآ های دورامین د  میز )فص   

 تاکی فیلاکسی، حساسیت زدایی، تحمل و مقاومت دارویی 
وقت  که دلا و به  ر    مکح  دلادآ م  یر د، تاریح آ  لاغ   با گذ  زما  کاها م  یابدف لاگح کاها لارحلا  دلا و سرحی  

به کاها کند راسر  ) وزها یا ه ته   تحملیا حتراسریت زدلای  م  گ یندف    1فیلاکسای  تاکی)د  چند دقیقه(  خ دهد به آ   

لا رقاح  لاسرت که بحلای لاز دسرت  فتن تاریح یک مادآ یریم  د مان  ما  دلا وهای  مقاومت دارویی  ها( لاعاق م  یر دف 

( بکا  گحفته م  یر دف تحم  ممکن لاسرت د بحگیحندآ لافزلایا متاب لیترپ دلا و بایرد، بحلای نم نه لاتان ل، 43ضرد مالا یا )فصر   

ه یردآ نیترت( که بتد یج تاریح دلا و  لا ( یا مکانیترپ های ه مل سرتاتیک  لا د گیح کند )معم لا یرناخت3با بیت  لا  ها )فصر  

(ف تیییحلا  گیحندآ ها ممکن لاسرت ت ت حتراسریت زدلای  بایرد، بحلای نم نه 29کاها م  دهد، ما  تحم  به م  فین )فصر  

 (ف36(ف کاها تعدلاد گیحندآ ها )تنظیپ سحرایین( م  ت لاند به تحم  منجح ی د ما  لانت لین )فص   6س کتامت نی م )فص  

 

   
1 Tachyphylaxis 
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